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Damme hat Flair

B Warum in die Ferne schweifen, wenn das Gute liegt so nah!” Dieses an Goethes
Gedicht ,Erinnerung” angelehnte Sprichwort bringt es auf den Punkt: In unserem
schonen Damme haben wir sehr viel Gutes direkt vor Ort, das uns eine hohe Lebens-
qualitat beschert. Die Neugestaltung des Rathaus-Vorplatzes, die Umgestaltung des
Kirchplatzes, neue Spielgerate, Sitzbanke, Blumenkasten und die neue digitale Stadt-
fihrung ,Entdeckertour” haben in jlingster Zeit dazu beigetragen, die Attraktivitat
unserer Innenstadt und somit die Aufenthaltsqualitat zu erhohen. Zusatzlich wird im
Sommer der Dammer Stadtstrand fur Urlaubsatmosphare im Zentrum sorgen.

Neben diesen Neuerungen punktet Damme mit seinen bewahrten Vorziigen wie
dem guten Einkaufsangebot dank vieler Fachgeschafte, einem abwechslungsreichen
Skulpturenpfad, den vielfaltigen Aktivitaten der Vereine oder mit Veranstaltungen
wie der Blue Night, die Gaste von nah und fern anzieht. Damme hat Flair! Uberzeu-
gen Sie sich selbst davon — durch die Berichte in dieser Ausgabe und einen Besuch in
unserem schonen Damme. Sie sind herzlich eingeladen!

GenieBRen Sie den Sommer!

Ihr Vernarrt-in-Damme-Team
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Von links: Kerstin Burdiek (Stadt-

marketing), Michael Rechtien
(Vorsitzender des Handels- und
Gewerbevereins) und Roland Zerhusen
(Vorsitzender der Mittelstandsver-
einigung) sind sich einig: Damme hat
Flair! (Foto: Objektiv Fotostudio)

Damme hat Flair:

Auf der ,Entdeckertour”
konnen an sieben Stand-
orten tiber QR-Codes
mit dem Handy oder
Tablet kurzweilige Filme
mit Informationen zu den
jeweiligen Sehenswiir-
digkeiten abgerufen

werden.

Gestaltung Thomas Fortmann Druck Bonifatius GmbH Paderborn Titelfoto Sarah Frerichs, Objektiv Fotostudio
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GEWINNSPIEL

Mitmachen und gewinnen!

M Wie heil3t dieses Kunstwerk in der Dammer Innenstadt?

A) Konig und Konigin
B) Liebe im Quadrat
C) Im goldenen Kafig

Unter den Einsendern werden drei Damme-Gutscheine im Wert
von 50 €, 30 € und 20 € verlost. Einfach die Frage richtig beant-
worten und die Losung per Mail (stadtmarketing@damme.de) oder
Postkarte (Stadtmarketing Damme, Mihlenstrale 18, 49401
Damme) bis zum 16. Juni 2023 unter Angabe von Namen, Adres-
se und Telefonnummer an uns schicken. Der Rechtsweg ist ausge-
schlossen. Die Gewinner werden telefonisch benachrichtigt.

Wir wiinschen viel Gliick. (Foto: Burdiek)

‘ Baugeschéft Lamping GmbH

LA M P I N G |4_;;]9%180125Damme—Osterfeine
BAUGESCHAFT —

Tel:05491-995576

Fax: 0 54 91-76 85

Mobil 0170 / 48 21779
info@baugeschaeft-lamping.de
www.baugeschaeft-lamping.de

Mit uns Zuhause.

4 VERNARRT IN DAMME

Herzlichen
Gliickwunsch!

W Aus den zahlreichen Einsendungen zu unserem Preisratsel
in der Friihjahrsausgabe von ,Vernarrt in Damme” haben wir
die drei Gewinner ermittelt. Uber den ersten Platz und da-
mit einen Damme-Gutschein in Hohe von 50 Euro freut sich
Heiner Lahmann aus Hunteburg. Die zweite gliickliche Ge-
winnerin ist Maria Kuhlmann aus Damme, die einen Damme-
Gutschein Gber 30 Euro erhalten hat. Der dritte Preis, ein
20-Euro-Damme-Gutschein ging an Brigitte Bogershausen
aus Visbek, die aufgrund der langen Anfahrt nicht zu einer
persénlichen Ubergabe vor Ort sein konnte. Wir gratulieren
allen sehr herzlich und wiinschen viel Spal® beim Einkau-
fen! (Fotos: Burdiek)

v ZEG-Fachhandel
v Meisterwerkstatt

v Leihréider - egal ob Fahrrad oder E-Bike!
v Leasing mit allen zertifizierten Anbietern

v Finanzierung v/ Probefahrt vor Ort

s GODAMME

Mihlenstraf3e 21 - 49401 Damme - Telefon 05491/ 4343
info@fahrradhaus-goda.de

www.fahrradhaus-goda.de



HEIMATBUND OLDENBURGER MUNSTERLAND

Munsterlandtag am
4. November in Damme

W Bereits zum vierten Mal findet der Minsterlandtag, die zen-
trale Jahresveranstaltung des Heimatbundes fiir das Oldenburger
Minsterland, in Damme statt. Die Planungen sind bereits ange-
laufen. Das Programm wird vom Heimatbund, der Stadt Damme
und dem Heimat- und Verschonerungsverein ,Oldenburgische
Schweiz" entwickelt. Ausgetrocknete Seen und Hitzeperioden
auf der einen, Starkregen und Sturm auf der anderen Seite. Der
Klimawandel ist langst bei uns angekommen. Deshalb steht der
Minsterlandtag in Damme in diesem Jahr unter dem Motto ,Kli-
mawandel als gesellschaftliche Herausforderung”

Nachdem in den letzten Jahren bereits namhafte Redner wie der
Grimme-Preistrdger Torsten Kérner oder der Chemiker Prof. Dr. Mi-
chael Braungart zu Gast beim Minsterlandtag waren, begrii3en wir
auch in Damme eine kompetente Impulsrednerin zu einem wich-
tigen aktuellen Thema. Ein interessantes Podium, das sich mit einer
Diskussionsrunde an den Vortrag anschlieRt, wird gerade zusam-
mengestellt.

Auch fir den Nachmittag, dessen Gestaltung die Stadt Damme
tbernimmt, diirfen die Besucherinnen und Besucher ein spannendes
Kulturprogramm mit Musik, Tanz und vor allem viel SpaR erwarten.
Selbstverstandlich wird im Rahmen des Minsterlandtages auch in
diesem Jahr wieder der Schiilerpreis des Heimatbundes vergeben.

Juwelier %
Rolfes schlieBt -

Sichern Sie sich

jetzt noch
lhr neves
Lieblingsstiick! 4

STADTLEBEN

EIMATBUND

Oldenburger Miinsterland

Eindriicke vom Miinsterlandtag
in Lindern 2022: Stefan Schute,
Prasident des Heimatbundes
OM begriiBt das Publikum (links
oben). Die Gewinnerinnen und
Gewinner des Schiilerpreises
2022 freuen sich tber ihren
Erfolg (oben rechts). Grimme-
Preistrager Torsten Korner bei
seinem Impulsvortrag. (Fotos:

Gabriele Henneberg)

Bis zum 15. September kénnen sich Schiilerinnen und Schiler aller
Schulformen und Fachbereiche mit ihren Projekten und Ideen zum
Thema Klimawandel bewerben. Beitrage zu anderen regionalen The-
men sind ebenfalls herzlich willkommen. Ausfihrliche Informationen
hierzu gibt es als Download unter www.heimatbund-om.de. Der Miin-
sterlandtag findet am 4. November 2023 im Foyer des Gymnasiums
Damme statt. Alle Birgerinnen und Birger im Oldenburger Minster-
land sind herzlich eingeladen.

www.heimatbund-om.de

BOSS
EYEWEAR pRADA

Calvnkain
Silfwwte
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STADTLEBEN

INITIATIVE LAURENTIUSKAPELLE

Ein besonderes Kleinod
in Damme

W Von manchen wird sie nicht bemerkt, wahrend andere zweimal
um den Kreisel fahren, um einen weiteren Blick auf das kleine,
hiibsche rote Backsteingebaude am westlichen Ortseingang von
Damme zu erhaschen. Die Rede ist von der Laurentiuskapelle, die
im Jahr 1905 erbaut wurde und die zur evangelisch-lutherischen
Kirchengemeinde Damme gehort. Nachdem sie jahrzehntelang
nicht genutzt wurde, wurde sie in den Jahren 1991 bis 1995 von
einer engagierten Frauengruppe vor ihrem Untergang bewahrt und
aus ihrem Schattendasein erlost.

Im AuRenbereich steht ein glaserner Engel des Kinstlers Gerhard
Schmidt. Der Innenraum strahlt mit seiner Schlichtheit eine beson-
dere Schonheit aus und bietet 50 bis 60 Gasten Platz. Den Hin-
tergrund des Altarraums bilden drei von dem Kinstler Ferdinand
Starmann gestaltete Fenster, wobei insbesondere das Auferste-
hungssymbol eine Seltenheit darstellt. Die Ubrigen Fenster wurden

Die Laurentiuskapelle wurde im
Jahr 1905 erbaut und gehdrt zur
evangelisch-lutherischen Kirchen-

gemeinde Damme.

vom Dammer Maler- und Glasermeister Ludger Freking gefertigt.
Noch heute gibt es eine Gruppe von Ehrenamtlichen, denen das
Kleinod sehr am Herzen liegt. Die Glocke wird stets von Hand ge-
ldutet und die Kapelle auRRer zu Gottesdiensten am Samstagabend
gerne fir Taufen, Trauungen sowie Ehejubilden, auch von anderen
Konfessionen, genutzt. Zu den festen Terminen im Jahr gehdren
der Tag des offenen Denkmals (in diesem Jahr am 10.9.23, ab 14
Uhr), das seit nunmehr liber zehn Jahren wiederkehrende Advents-
singen (27.11.23, ab 17.30 Uhr) sowie weitere Aktionen, die von
der ehrenamtlichen ,Initiative Laurentiuskapelle” organisiert wer-
den. So findet am 15.12.2023, ab 17.30 Uhr eine weihnachtliche
Lesung statt.

Im August 2025 wird die Laurentiuskapelle 120 Jahre alt. An Be-
sichtigungen, Fihrungen oder an der Nutzung Interessierte sowie
alle, die sich fiir die Laurentiuskapelle engagieren mochten, kénnen
sich gerne unter der Telefonnummer 05491/2111 melden. (Fotos:
Privat)

PFLANZEN

<]| GABIONE.de

A ¥,

Sofortiger Sicht- 8
und Schallschutz!ggs

=
[

Ihr Spezialist fiir auBergewéhnliche Pflanzen und Gérten

Baumza/iu[g anten gmzsﬁéng
’ @ Mit uns bliitht Ihnen was!

- aullergewdhnliche Pflanzen in Gber 2.500 Sorten
z.B. Blumen-Hartriegel od. sommerbl. Magnolien

- Dachformen, Spaliere und Formgehdlze bis 4 m
- Planung und Gestaltung von Traumgarten

www.baumschulgarten-enneking.de e Vérdener Stral’e 42a e 49401 Damme @ Tel.: 05491 - 2453
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STADTLEBEN

Die Erntezeit hat begonnen

B Fur die Imkerinnen und Imker sind die Monate Mai bis Juli eine
wichtige Zeit. Nachdem die Bienen lber die Friihlingsmonate reich-
lich Nektar gesammelt und im Stock zu Honig verarbeitet haben,
beginnen die Bienenziichterinnen und Bienenziichter nun, den Ho-
nig aus den Waben zu schleudern. Nach einer kurzen Reinigungs-
und Ruhephase wird der frisch geerntete Honig dann regelmalig
gerihrt, um die darin befindlichen Zuckerkristalle zu zerkleinern
und zu verteilen. Nach und nach erhalt der Honig so seine cremige
und streichfahige Textur, bevor er schlieRlich abgefillt werden
kann. Da die fleiBigen Bienchen fir ein einziges Glas Honig etwa
zwei bis drei Millionen Bllten anfliegen missen, zahlen sie, neben

BERUFSAUSBILDUNG
DUALES STUDIUM

BEWIRB

DICH

JETZT

ihren ,wilden Cousinen” (wie z. B. der Sand-, Furchen-, Hosen-,
Mauer-, Pelz- oder Holzbiene, um nur einige zu nennen), zu den
wichtigsten Bestaubern unseres Planeten. Wer also Biene Maja
und Co. eine Freude machen mochte, der kann kiinftig bei der Be-
pflanzung von Balkon, Terrasse oder Garten gezielt auf das Pollen-
und Nektarangebot seiner Blumen, Straucher oder Baume achten.
Und wer sich selbst eine Freude machen will, der kann ab sofort
frisch geernteten ,Frihtrachthonig” bei den Dammer Imkerinnen
und Imkern erwerben. (Fotos: Privat)

www.imkerverein-damme.de

//////// BEWERBUNGSSCHLUSS

30.09.2023
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STADTLEBEN

DAMMER JAGDHORNBLASER

Dammer Hornchen
starten durch

W Nach der langen pandemiebedingten Pause geht es nun end-
lich wieder los: Die Kindergruppe ,Dammer Hornchen” der Dam-
mer Jagdhornblaser startet nach den Sommerferien erneut mit
ihren Ubungsstunden. Alle interessierten Kinder ab sechs Jahren
sind herzlich eingeladen, an Schnupperstunden teilzunehmen
und einfach mal auszuprobieren, wie das Jagdhornblasen funk-
tioniert und ob es SpaR macht. Die muntere Truppe heil3t alle
neuen Nachwuchsblaser herzlich willkommen und kann jederzeit
Verstarkung gebrauchen. Musikalische Vorkenntnisse sind nicht
erforderlich.

In den abwechslungsreichen Ubungsstunden werden mit viel
SpaR und Freude erste Erfahrungen mit dem Jagdhorn gesam-
melt. Die ersten Erfolgserlebnisse stellen sich schnell ein. Denn
die meisten Kinder sind bereits nach kurzer Zeit in der Lage, ein-
fache Melodien zu spielen, da es auf dem Jagdhorn nur fiinf Tone
gibt.

Ein Hohepunkt fir die Dammer Hornchen wird die Prifung zur
kupfernen Bldserspange sein, auf die sich alle gemeinsam vor-
bereiten und bei der sie vor einer Priifungskommission einige
Jagdsignale vortragen. Nach dem erfolgreichen Absolvieren gibt
es als Anerkennung die erste sogenannte Hornfesselspange, die
am Jagdhorn befestigt wird. Die Teilnahme ist natlrlich freiwillig
und wird bestimmt mit etwas Aufregung fiir die jungen Musiker
verbunden sein. Gleichzeitig ist es eine gute Motivation, um wei-
terzumachen.

Die bei den Jagdhornbldasern gesammelten ersten Erfahrungen
mit einem Blechblasinstrument sind ein guter Einstieg fiir alle, die
ein Blasinstrument mit Ventilen wie Trompete spielen mochten.
Der Unterricht ist kostenlos und eine Mitgliedschaft der Elternim
Hegering Damme ist nicht erforderlich. Ein Jagdhorn kann vom
Verein zur Verfiigung gestellt werden. Die Ubungsstunden wer-
den von Andreas Raska geleitet. Er wird von Angelika Bischer-
hoff und Norbert Krebeck unterstiitzt. Letzterer nimmt gerne An-
meldungen entgegen oder gibt weitere Informationen unter Tel.
0172/2395672. (Foto: Privat)
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KREISMUSIKSCHULE VECHTA

Festival der KMS Vechta
vom 25. Juni bis 2. Juli

W Die Kreismusikschule Vechta feiert vom 25. Juni bis zum 2.
Juli 2023 zum zweiten Mal das KMS-Festival. Mit einem bunten
Programm aus offenen Proben und Konzerten an verschiedenen
Unterrichtsorten im Landkreis Vechta kdnnen Interessierte die
Arbeit der Musikschule kennenlernen. Auch in Damme darf man
sich auf musikalischen Genuss freuen. Am 29. Juni spielen Schii-
lerinnen und Schiiler von Caroline Haberle ab 18:00 Uhr ein an-
spruchsvolles Programm fir Klavier. Unter dem Titel ,Lieblings-
stlicke am Klavier — Disney trifft Romantik” prasentieren sie ihr
Konnen und laden dazu alle Interessierten in die Scheune Leiber
ein. Des Weiteren findet am 2. Juliab 15 Uhr im Dammer Gymna-
sium das ,Kinder-Mitmachfest mit viel Musik” statt. Kleine und
groBe Vorschulkinder konnen in einer Mitmach-Geschichte Tanz
und Musik entdecken. Im Mittelpunkt der Geschichte steht der
neugierige KMS-Uhu auf seinem Weg zur Musikschule. Dabei
verfliegt er sich und erlebt so einige spannende Dinge. Anschlie-
Bend laden weitere Aktionen ein, das Unterrichtsangebot der
Kreismusikschule naher kennenzulernen.

Weitere Informationen zum Festival-Programm gibt es unter
www.kmsvechta.de oder bei Instagram auf dem Account der
kreismusikschule _vechta.

KUNST- UND KULTURKREIS / STADT DAMME

Repair Café: Ressourcen-
schutz mit Flair

B Wenn etwas nicht mehr funktioniert, muss man es nicht gleich
wegwerfen. Der Kunst- und Kulturkreis gibt deshalb in Zusam-
menarbeit mit der Stadtverwaltung in einem gemeinschaftlichen
Angebot bereits seit 2018 Anleitungen zur Selbsthilfe. Defekte
Gerate wie Fernseher, Wasserkocher, Handy oder kaputte Klei-
dung kann man unter Anleitung von Handwerkern und hand-
werklich versierten Personen selbst reparieren oder in Teilen re-
parieren lassen. Das Team der ehrenamtlichen Helferinnen und
Helfer engagiert sich sehr und freut sich, wenn alte oder kaputte
Gerate wieder repariert werden konnen.

DAMMER o

RepairCalé

Reparieren statt Wegwerfen %

Das Repair Café ist an jedem zweiten Samstag eines Monats von
14 bis 16 Uhr in der Scheune Leiber prasent. Die Termine sind
fest, sodass man eine Planungssicherheit hat. Das Ziel des Pro-
jektes ist, defekte Gegenstande wieder instand zu setzen, um sie
weiter nutzen zu kdnnen. Diese Vorgehensweise vermeidet Mdill,
verbessert die Energiebilanz und leistet einen Beitrag zum Res-
sourcenschutz. Wenn das zudem noch ehrenamtlich unterstiitzt
wird, ist das ,unbezahlbar”.



KUNST- UND KULTURKREIS DAMME
Neue Galerie sucht Namen

B Eine Pinakothek wie in
Minchen ist es nicht. Den-
noch freut sich der Kunst-
und Kulturkreis Damme
seine Kunstsammlung seit
kurzem prdsentieren zu
konnen. In der GroBen Stra-
Re 22a wurden Raumlich-
keiten angemietet, die fur
alle eigenen Kunstwerke
ausreichend Platz bieten.
Fir diese neue Galerie sucht
der Kunst- und Kulturkreis
nun einen Namen. Bis zum
10. August 2023 konnen
per Mail (art@kunst-kultur-damme.de) oder pos-talisch (an:
Elisabeth Butke, Kastanienweg 7A, 49401 Damme) Namensvor-
schlage eingereicht werden. Fir die besten drei vergibt eine Jury
Geldpreise in Hohe von 100 €, 75 € und 50 €. Die Preisverleihung
erfolgt am 3. September auf dem Dammer Topfermarkt.

Flr dieses Haus in der GroRen Str.

22ain Damme wird ein neuer Name

gesucht. (Foto: Bertelt)

Die Kunstsammlung umfasst Werke von 20 Kiinstlern, die bisher
im Magazingebaude des Heimatvereins untergebracht waren.
Bei der Ero6ffnung des neuen Standorts der Artothek am 3. Juni
2023 standen erstmals die Turen offen. Das wird kinftig auch an
besonderen Veranstaltungstagen der Fall sein. Frihjahrsmarkt,
Herbstkirmes oder verkaufsoffene Sonntage laden dann zum
Schauen ein.

Obendrein eignen sich die neuen Raume auch fiir Lesungen oder
kleine Musikveranstaltungen mit bis zu 50 Besuchern. Dies ist
ein unschatzbarer Vorteil und eine gute Alternative, wenn die
Scheune Leiber anderweitig belegt ist.

Alle Kunstinteressierten, die Werke ausleihen mochten, konnen
sich gerne an Elisabeth Butke wenden (Tel. 05491-3652; E-Mail:
art@kunst-kultur-damme.de). Die Leihdauer ist auf ein Jahr
begrenzt. Die Leihgebiihr betragt 5% des Kaufpreises, den der
Kunst- und Kulturkreis fir das jeweilige Kunstwerk bezahlt hat.

www.kunstundkulturkreis.de

STADTLEBEN

KIRCHENMUSIK DAMME

Vielfaltiger Chorgesang
in Damme

B Im gesellschaftlichen, kultu-
rellen und kirchlichen Leben vor
Ort sind die Chore eine grolde
Bereicherung. Uber 200 Mitglie-
der jeden Alters singen in den
Choren der Pfarrei St. Viktor, im
generationenubergreifenden Fa-
milienchor, in der Chorgemein-
schaft St. Viktor, im Kirchenchor
Osterfeine, dem Kolpingchor
Ruschendorf und dem projekt-
weise probenden Vokalensemble
Capella Vocale. Die Chore berei-
chern die Gottesdienste in den
Kirchen der Pfarrei mit ihrem Ge-
sang und treten auch immer wieder bei Konzerten und weltlichen
Anlassen auf. Ein Hohepunkt der vergangenen Wochen war das
viel beachtete Chor- und Orchesterkonzert der Chorgemeinschaft
St. Viktor und des Vokalensembles Capella Vocale am 14. Mai im
.Dammer Dom".

Haben auch Sie Interesse, selbst einmal in einem Chor mitzusin-
gen, wissen aber noch nicht, ob das wirklich etwas fiir Sie ist? Die
Gelegenheit zum Reinschnuppern gibt es bei einem Chorprojekt,
das nach den Sommerferien startet: Der Kirchenchor Osterfeine
ladt zu einem offenen Chorprojekt zum Thema ,Frieden” ein, das
in ein Konzert am Sonntag, den 8. Oktober in der frisch reno-
vierten St.-Maria-Himmelfahrt-Kirche miindet. Es gibt keine Vo-
raussetzungen zur Teilnahme aufBer der Freude am gemeinsamen
Singen. Die genauen Probentermine und das Programm sind un-
ter www.kirchenmusik-damme.de zu finden.

Auf ein anderes Chor-Highlight darf auch schon aufmerksam ge-
macht werden: Einer der beriihmtesten Knabenchore der Welt,
der bereits seit (iber 1000 Jahren bestehende Chor der Regens-
burger Domspatzen, gastiert am Donnerstag, den 26. Oktober
mit einem Konzert in der Dammer St.-Viktor-Kirche. Weitere In-
formationen (u. a. zum Kartenvorverkauf) entnehmen Sie bitte
den aktuellen Presseankiindigungen sowie der Seite

www.kirchenmusik-damme.de

Erde

Handschuhe t Heckenschere Diinger

Bas

Ingenieurbiiro fiir Baustatik

Dipl.-Ing. Theo Schmies
Fledermausweg 4

49401 Damme
Telefon 05491 990-33
t.schmies@baustatik-schmies.de
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STADTLEBEN

0SC DAMME

Mehr hat Flair: OSC bietet
eine Riesen-Vielfalt!

W Die abwechslungsreichen Sport- und Freizeitaktivitaten so-
wie die zahlreichen Sportstatten fiir den Breiten-, Schul- und
Leistungssport tragen einen grof3en Teil zur Lebensqualitat in
Damme bei. Ein zuverlassiger Partner fir die hohe Attraktivitat
ist der OSC Damme, der aktuell rund 50 verschiedene Breiten-
sport, Fitness und Gesundheitssportgruppen anbietet. Da ist
fur die ganz Kleinen ebenso etwas dabei wie fir die ,alten Ha-
sen”. So konnen die Kleinsten bereits im Sauglingsalter im Ver-
ein beim Babyschwimmen oder in der Baby-Krabbelriege erste
sportliche Erfahrungen sammeln. Spater kdnnen sie sich in den
Eltern-Kind- und Kleinkinderturngruppen in der Halle austoben.
Beliebte Anlaufpunkte beim OSC sind neben Basketball, Kinder-
tanzen, Leichtathletik, Ju Jutsu und Sportakrobatik auch Gruppen
wie Sportabzeichen, Schwimmen, Taekwondo oder Tischtennis.
Fir die Erwachsenen halt der OSC ebenfalls ein sehr vielfaltiges
Sport- und Fitnessangebot bereit: Aquasport (BBPo, Aerobic,
Fitness und Jogging), Aerobic mit Tae Bo, Ballsport fiir Frauen,
Basketball, Badminton, Behindertensport, Darts, Frauenfitness
(BBPo, Fitness, Konditionsgymnastik, Fitness-Intervall Trai-
ning, Latin Dance Aerobic, Steppaerabic), Frauen- und Manner-
gymnastik, Indoor Biken, Langhantel, Lauftreff, Leichtathletik,
Nordic-Walking, Radsport (Gravelbike, Mountainbike, Rennrad),
Tischtennis oder Volleyball.

Ein besonderes Augenmerk legt der OSC auf seinen Gesund-
heitssport, fur den der Verein bis Gber die Kreisgrenzen hinaus
bekannt ist. In diesem Bereich bietet der OSC aktuell Gruppen
wie Herzsport, Wirbelsaulengymnastik, Warmwassergymnastik
und Therapeutische Gymnastik an. Neben sportlichen Veran-
staltungen im Vereinsleben sind die zahlreichen Laufveranstal-
tungen des OSC Damme ein Magnet fir viele Sportler und Sport-
lerinnen. Die jeweiligen Ldufe, wie der Pfingstlauf, Stadtlauf,
Crosslauf oder Heiligabendlauf, haben alle ihren eigenen Charak-
ter und ein eigenes Flair! Unter dem Motto: ,Das Schénste am
0SC ist ... das Miteinander!” kann man beim Sport neue Freunde
finden und gemeinsam Ziele erreichen. Das sind die Momente,
die Gold wert sind und beim OSC Damme nicht viel kosten. Wer
sich fir einen oder mehrere der vielen Sportgruppen interessiert,
kann sich jederzeit auf der Homepage informieren. (Foto: 0SC)

www.osc-damme.de
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AG DAMME DER RHEUMA-LIGA-NIEDERSACHSEN E.\V.

Fit durch
Wassergymnastik

B Die Arbeitsgemeinschaft Damme der Rheuma-Liga-Nie-
dersachsen e. V. bietet allen bewegungsfreudigen Interessierten,
die Lust haben, aktiv zu bleiben oder zu werden, verschiedene
Mdoglichkeiten an. Wer sich besonders riicken- und gelenkscho-
nend bewegen mochte, fiir den ist die Wassergymnastik die rich-
tige Wahl. Die gymnastischen Ubungen finden bei Wassertem-
peraturen von ca. 30° Cim Flachwasser statt. Durch die geringe
Wassertiefe kénnen auch unsichere Schwimmer teilnehmen.
Der Wasserwiderstand sorgt bei den Ubungen fiir einen natiir-
lichen Widerstand und bietet somit ein hervorragendes Training,
welches das Herz-Kreislaufsystem sowie die Muskulatur kraf-
tigt.

Vorteilhaft ist zusatzlich die Verringerung des eigenen Korper-
gewichts im Wasser. Dies flhrt zu einer Entlastung der Muskeln,
Gelenke, der Wirbelsaule und Bandscheiben. Die Arbeitsgemein-
schaft Damme der Rheuma-Liga-Niedersachsen bietet Kurster-
mine fur Funktionstraining Warmwassergymnastik in der Mari-
enschule Damme sowie im Physiotherapiezentrum Damme an.
Des Weiteren wird Funktionstraining Trockengymnastik im Fit-
nessstudio Injoy Damme angeboten. Infos gibt Frau Schleicher
Montag bis Mittwoch von 9 bis 12 Uhr unter der Telefonnummer
05491/9070318. (Foto: Privat)

 SWEINUND
L. GESCHENKE.DE

LindenstraBe 24 | 49401 Damme | Telefon
05491/3725

{ " Feinkost
(" Prasentservice
(" Balsam-Essig

(" Schmuckflaschen
{ " Weinfachhandel
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KaiserschielRen beim
Schiitzenfest 2023

B Am letzten Juli-Wochenende ist es wieder soweit: Vom 29. bis
31. Juli findet das Schiitzenfest vom Schiitzenregiment Damme
statt. Am Samstag stehen traditionell die Kinder im Mittelpunkt.
Der Ausmarsch vom Kirchplatz beginnt um 13 Uhr, anschlieBend
folgt der Festumzug mit Kinderkonig Til Bodecker und Konigin
Annouk Schraad zum Schiitzenplatz. lhre Treffsicherheit dir-
fen die Kinder bei den SchieBwettbewerben sowie Preis- und
PokalschielRen unter Beweis stellen. Die jlingsten Kinder haben
die Moglichkeit, auf der RedDot-Laseranlage am Wettbewerb
teilzunehmen. Parallel findet ab 14.30 Uhr der Seniorenkaffee
statt. Fester Bestandteil ist auRerdem der 6kumenische Gottes-
dienst im Schitzenfestzelt um 17 Uhr. Im Anschluss startet das
mit Spannung erwartete KénigsschieBen der Kinder. Eine Beson-
derheit, die es nur in Damme gibt, ist die Adlerbeschwdrung um
20.30 Uhr. Sie ist der stimmungsvolle Auftakt in eine rauschende
Schiitzenfestnacht mit D) Tim Gieskemeyer, der bis in den friihen
Morgen Musik fiir Jung und Alt spielt.

Auf Highlights darf man sich auch am Schitzenfestsonntag freu-
en. Los geht es um 13 Uhr mit dem Treffen aller 13 Kompanien
auf dem Kirchplatz, wo zunachst der Toten und Gefallenen ge-
dacht wird. Nach der Kranzniederlegung wird zum Schitzenplatz
marschiert. Dort angekommen beginnt das AdlerschieBen um
den Jugendprinzen. Direkt im Anschluss startet das zum zweiten

STADTLEBEN

Links: Konigspaar Esther und Andre von der Heide (2. Kompanie), Jugendprinz

Florian Theilmann (4. Kompanie) und Kinderkonig Til Bodecker (10. Kompanie).

Mal stattfindende KaiserschielRen, bei dem mit einer Bockflinte
auf den Adler geschossen wird, um den Nachfolger von Gerhard
Koopmann zu ermitteln. Dann folgt der Hohepunkt: das Adler-
schieRen. Wer wird neuer Schiitzenkdnig von Damme und tritt
die Nachfolge von Andre von der Heide an? Am Schitzenfest-
montag treffen sich alle 13 Kompanien um 11 Uhr zum tradi-
tionellen Friihschoppen in ihren Gefechtsstanden. Piinktlich
um 17 Uhr ist Antreten auf dem Kirchplatz und Ausmarsch zum
Schitzenplatz. Nach der Proklamation des neuen Jugendprinzen,
Kaisers und Konigs folgt die Gratulation der befreundeten Schiit-
zenvereine aus dem Stadtgebiet Damme. Um 20 Uhr erdffnen
der neue Schutzenkdnig und seine Konigin mit einem Ehrentanz
den Schiitzenball. Gefeiert wird dann bis in die friihen Morgen-
stunden.

Alle Kinder im Alter von zehn bis 16 Jahren sind aul3erdem herz-
lich eingeladen am 9. August von 15 bis 17.30 Uhr an der Schiel3-
veranstaltung des Dammer SchieRsportvereins im Rahmen der
Sommerferien-Spalaktion im Schitzenhaus teilzunehmen. Es
wird mit Laser- und Luftgewehr geschossen. Als weitere Aktion
sei noch auf das StadtpokalschieBen auf dem Schiestand in Ri-
schendorf am 8. und 9. September hingewiesen. (Fotos: Privat)

www.schuetzenverein-damme.de

Ausbildung airleben

Starte eine Ausbildung mit besten Zukunftschancen

- Technischer Systemplaner ...«
- Mechatroniker fir Kaltetechnik ...

A
girpool

www.airpoolde /998 -20275

- Anlagenmechaniker ...
- Elektroniker ..«

o) .
gouito 8N €7 ElEE

VERNARRT IN DAMME 11



STADTLEBEN

HGV DAMME

Stadtstrand bietet
Aufenthaltsqualitat

W Ein Strand mitten in der In-
nenstadt — darauf darf mansich
in diesem Sommer in Damme
freuen. Auf dem Grundstlick
Kolpingstralde 1, wo bereits im
vergangenen Jahr der ,Stadt-
strand” beheimatet war, wird
nun ein Verweilplatz mit hoher
Aufenthaltsqualitat fir Jung
und Alt geschaffen. Die Flache
gehort Bettina Koch, die sie fur
zwei Jahre dem HGV kostenfrei
zur Verfligung stellt und so im
wahrsten Sinne die Grundlage
fur dieses Projekt geschaffen
hat.

Weitere Unterstiitzung kommt von vielen Seiten: Das Kieswerk
Schweger Moor sponsert erneut feinen Sand. Die Firma Busch
spendet ein Sonnensegel und die Firma Riesselmann stellt das
bendtigte Holz fir eine barrierefreie Zuwegung bereit. Der stdd-
tische Bauhof wird sich um die lauschige Begriinung sowie den
Aufbau der Spielgerate und des Stadtmobiliars kimmern. Zu-
satzlich unterstiitzt die Firma StraBBen- und Tiefbau Wiibker den
Bauhof bei der Neugestaltung des Platzes. Die Stiftung Riicken-

Inklusive Trainingsplan und persénlicher
Einweisung. Kein Abo, keine Startgebiihr.
Sommerangebot bis 15.9.2023.

Robert-Bosch-5tr. 24 | 49401 Damme
www.injoy-damme.de | I N Y

IRTERNATIONAL SPORTS- & WELLKESSCLUBS
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wind sponsert zusatzlich Spielgerdte wie einen Sandbagger fir
die Kinder und eine Nestschaukel. Auch eine Kiste mit Sandspiel-
zeug wird wieder bereitstehen.

Wahrend die Erwachsenen in den gemdtlichen Liegestihlen
— welche von Bettina Koch gesponsert wurden — entspannen,
konnen die Kinder nach Herzenslust im Sand spielen. Leckere
Snacks und Getranke gibt es bei der nahegelegenen Gastrono-
mie. Aber auch der eigene Picknick-Korb darf gerne mitgebracht
werden. City-Managerin Eva Maria Deutschlander ist begeistert
von der Umgestaltung des Grundsticks zum Verweilplatz mit
Strand-Flair: ,Es ist groRartig, dass wir diese Flache erneut nut-
zen dirfen. Davon profitieren alle Besucher von nah und fern. Als
ansprechender Treffpunkt tragt der Stadtstrand dazu bei, dass
die Dammer Innenstadt noch attraktiver wird. Ich bedanke mich
sehr herzlich fiir die Unterstiitzung bei Bettina Koch, unseren
Mitgliedern, der Stiftung Rickenwind und der Stadt Damme.
Dieses Projekt liegt uns sehr am Herzen. Wir laden alle ein, den
Stadtstrand zu besuchen und die Wohlfiihloase mitten in der In-
nenstadt zu genieRen!”

Fir eine entspannte Atmosphdre und einen gemitlichen Aufent-
halt werden alle Gaste gebeten, den Platz sorgsam zu nutzen und
gegenseitig Riicksicht zu nehmen. So sollten Kinder stets beauf-
sichtigt werden und die Spielgerdate ordnungsgemal genutzt
werden, um Verletzungen oder Schaden zu vermeiden. Fir alle
Stadtstrand-Besucher sollte es selbstverstandlich sein, den Miill
in den vorgesehenen Abfallbehaltern selbst zu entsorgen und die
Umgebung sauber zu halten. Dann steht herrlichen Strandtagen
in Damme nichts mehr im Weg! (Foto: Deutschlander)

INTERNORM

KUNSTSTOFFTECHNIK

DEINE ZUKUNFT

£
ﬁ_‘.

Ausbildungsberufe Duales Studium
(m/w/d) (m/w/d)
- Industriekaufmann Maschinenbau - in

Zusammenarbeit mit der
PHWT in Diepholz

- Fachkraft fur Lagerlogistik
- Industriemechaniker

- Maschinen- und Anlagenfuhrer
- Produktionsfachkraft Chemie

- Verfahrensmechaniker QR-Code scannen und
direkt bewerben!

- Technischer Produktdesigner

Bewirb Dich jetzt auf unserem Karriere- -
portal unter www.internorm.de !

INTERNORM Kunststofftechnik GmbH

Robert-Bosch-StraBe 5
49401 Damme




STADTMUSEUM DAMME

Kaum Chancen fur Singles
und Heuerlinge in Damme

B Im Nachhinein betrachtet, ist der enorme Bevalkerungsverlust
des Alten Amts Damme zwischen 1830 und 1890 eindeutig als
.Massenflucht” zu bezeichnen. Dafiir trifft auch das heute eher
abschatzig gebrauchte Wort von den ,Wirtschaftsflichtlingen”
zu. Doch beides ist voll und ganz berechtigt, wie die Sonderaus-
stellung ,US-Auswanderung aus Damme im 19. Jahrhundert”
im Stadtmuseum drastisch vor Augen flhrt. Waren es doch aus
dem Kirchspiel Damme 27,3%, aus Holdorf 36,7% und aus Neu-
enkirchen sogar 38,4 % der Einwohnerinnen und Einwohner. Die
beiden letzten Zahlen sind mit Abstand die hochsten im Gebiet
des heutigen Kreises Vechta. Bei genauerer Untersuchung die-
ser Werte ist zu erfragen, welche Gruppen und welche Motive es
waren, die eine Auswanderung als einzigen Weg wahlten, um zu
Uberleben. Die Sonderausstellung gibt dazu eine ganz eindeutige
Antwort: Es betraf berwiegend die unterste soziale Schicht, die
Heuerleute. Sie standen in einem mehrfachen Abhangigkeitsver-
haltnis zu den Besitzbauern und hatten keinerlei Hoffnung, aus
diesem herauszukommen und ihre Lage zu verbessern.

Berkemeyer Heizungsbau

Heizung - Sanitér - Solar - Warmepumpen H
N

Yernar? > '

w 5y a il &

In der Linnert 13 - 49401 Damme
Telefon 05491/1648 - Fax 05491/5533
www.berkemeyer-heizungsbau.de
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Heuerhaus zum Hof Bockerstette, Haverbeck, Aufnahme um 1900,

Bewohner ist die Familie Wilke. (Foto: Archiv des Stadtmuseums)

Bald nach dem DreiBigjdhrigen Krieg hatte sich das Heuerlings-
wesen verbreitet, denn mit dem Gebot des Anerbenrechts, das
nur dem altesten Kind einer Bauernfamilie den Hof vererben
durfte, vermietete der Hofinhaber auf seinem Bauernhof Neben-
gebaude an heiratswillige Geschwister, verpachtete ihnen klei-
nere Landereien und verpflichtete sie zu willkirlichen Hand- und
Spanndiensten. Mit der Bevdlkerungsexplosion ab 1800 eska-
lierte diese Situation, denn immer mehr Heuerleute drangten auf
immer weniger Heuerstellen. Mangels anderer Erwerbsmaoglich-
keiten gab es kaum ein Ausweichen auf auBerlandwirtschaftliche
Berufe. Die meist nur miindlich abgeschlossenen Heuervertrage
verschlechterten sich standig. Nach heutigen MaRstaben wirde
man sie ,Knebelvertrage” nennen.

Dass die Heuerleute bei solch absolutem Abhangigkeitsverhalt-
nis von den Besitzbauern bald auf den Gedanken kamen, in das
verheiBene ,Land der unbegrenzten Mdglichkeiten”, also in die
USA, auszuwandern, lag nahe. Ganz besonders aber galt das fir
die heranwachsende grofRe Zahl der Kinder dieser Heuerleute.
Ihre Chancen, je ein auskommliches Leben in einer Familie zu fin-
den, waren auBerst gering, zumal um 1850 in unseren Breiten
rund 70% der Bevdlkerung Heuerleute waren. Vor allem junge
Manner und Frauen, die nichts zu verlieren und viel zu gewinnen
hatten, die noch ungebunden und veranderungsbereit waren,
verlieRen — fast immer auf Nimmerwiedersehen — ihre bekannte
Heimat und wagten die Fahrt ins Ungewisse.

Dass Uberfahrt, Ankunft und Niederlassung, vor allem der Neu-
anfang mit hohem Risiko verbunden waren, zeigt die Stadtmu-
seums-Ausstellung recht anschaulich. Und dass Eigeninitiative
und ldeenreichtum viele Mdglichkeiten boten, wird an Einzel-
schicksalen deutlich. Aber auch dass so manche Hoffnung nicht
umgesetzt werden konnte, macht das Beispiel Minster/Ohio
klar — immerhin von dem Dammer Franz-Josef Stallo gegriindet.
Mittwochs und sonntags ist das Stadtmuseum Damme, Linden-
str. 20, von 15 bis 18 Uhr gedffnet.

www.heimatverein-damme.de

Ihr kompetenter Partner fiir die
Verwaltung Threr Immobilie und

verbrauchsgerechte Erfassung und
Abrechnung von Heiz- und Betriebskosten.

i & Hauyg Ve "

Immobilien &

Hausverwaltung Kroger
Inh. Sarah Kroger 5

Hufeisenstrae 29 - 49401 Damme = m

Tel.: 05491/90 54 14 3
Kroger

\\\\Q'

g’

info @hausverwaltung-kroeger.de
www.hausverwaltung-kroeger.de

VERNARRT IN DAMME 13



STADTLEBEN

CLUB DER STERNFREUNDE DAMME

Leuchtende Wolken
in der Nacht

B Auch wenn die kurzen Sommernachte das Beobachten er-
schweren, gibt es Interessantes zu entdecken. Mit etwas Gliick
kann man manchmal eine Stunde nach Sonnenuntergang bis vor
Sonnenaufgang zarte blauliche Wolken am Nachthimmel sehen.
Es sind die leuchtenden Nachtwolken, die in 80 Kilometer Hohe
noch von der Sonne angestrahlt werden, die jedoch am Boden
schon unter dem Horizont verschwunden sind. Das geschieht bei
uns Ende Mai bis Anfang August, wenn die Sonne sich nur einige
Grad unter dem Horizont befindet. Wir leben in einem giinstigen
Breitengrad in Norddeutschland; denn weiter im Norden sind die
Nachte zu hell. Weiter im Stiden sind sie zu dunkel, so dass sie
erst gar nicht entstehen.

Die abendliche Haufung der noch sichtbaren Planeten 16st sich
allmahlich auf und sie verlagern sich in die Morgenstunden. Mer-

- R BT

WUnser Garten - ein Ort,

% an dem nicht nur der
ns

ch umsorgt wird

Ihr Experte fiir
Garten & Landschaft

Ga_rten— und Landschaftsbag
Gisela Hellebusch:

Lilienthaler Weg 2 - 49401 Damme - Tel. 054 91/47 44
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Leuchtende Nachtwolken am 5. Juli 2020. (Foto: Ludger Ihlendorf)

kur ist fir die nachsten Monate nicht zu sehen. Dafiir strahlt die
Venus umso mehr am Abendhimmel. Sie verwandelt sich allmah-
lich zur Sichel, um Ende Juli im Licht der Sonne zu verschwinden.
Ende August wird sie dann zum Morgenstern. Mars verabschie-
det sich ebenfalls vom Abendhimmel und ist noch bis Ende Juli
als rotliches Sternchen zu sehen. Jupiter steht am Morgenhim-
mel und baut seine Sichtbarkeit aus. Auch Saturn ist ein Planet
der zweiten Nachthalfte, er steht im Wassermann und ist Ende
August die ganze Nacht zu sehen. Auch gibt es eine enge Be-
gegnung mit dem Mond, z. B. am 14. Juni. Wer Lust hat, nimmt
sich die Zeit, schnappt sich ein Fernglas und macht einen Streif-
zug durch die MilchstraBe. Sie erstreckt sich quer tGber den Him-
mel vom Norden her bis zum galaktischen Zentrum im Sternbild
Schiitzen. Auf dem Weg liegen unter anderem die Sternbilder
Kassiopeia, Schwan und Adler. Eingebettet im Band der Milch-
straBe sind Dunkelnebel, Sternhaufen und tausende von fernen
Sonnen zu sehen. Interessierte konnen den Club der Stern-
freunde Damme unter Telefon 05491/5617 erreichen.

©BJEKTIV g

0o



THEATERVEREIN DAMMER BERGE E.V.

Theaterstuck jetzt auch
auf DVD erhaltlich!

B Die Auffiihrung des Theatersticks ,Vom Jungen, der Hitlers
Plane durchkreuzte” ist vielen noch in guter Erinnerung. Im ver-
gangenen September wurde es von den Akteuren des Theater-
vereins Dammer Berge an acht Abenden auf die Biithne vor dem
Dammer Dom gebracht. Geschrieben hatte es der in Damme le-
bende Autor Bernd Kessens, der auch Regie flhrte.

An einigen Abenden war das regnerische Wetter flr die Zu-
schauer eine echte Herausforderung. Dank Regenponchos und
positiver Einstellung konnten jedoch alle Auffiihrungen wie ge-
plant stattfinden. Alle Akteure des Theatervereins waren den
Zuschauerinnen und Zuschauern fir ihr Durchhaltevermogen
sehr dankbar. Jetzt sind die Filmaufnahmen, die das Filmteam
um Michael GroRBe Klonne erstellt hat, aufbereitet. Die DVD mit
dem Stlick kann zum Preis von 15 € in der Buchhandlung Rin-
klake in Damme erworben werden. Alle Interessierten konnen
somit das Theaterstiick daheim und im Trockenen geniel3en. Der
Theaterverein wiinscht gute Unterhaltung und viel Freude beim
Anschauen der ,Dammer Domfestspiele 2022" Film ab! (Foto:
Privat)

IdeenstrauBe 'mit ausgewéhlten Schnittblumen
fur Balkon und Garten Hochzeitsfloristik fir den schénsten Tag
Trauerfloristik, Grabschmuck und Grabpflege

Hellebusch amobH
Lilienthaler Weg 2 49404 Damme Tel. 054 91.47 44 Fax 49 67

Saisonpflanzen

STADTLEBEN

STIFTUNG - RUCKENWIND FUR KINDER UND JUGENDLICHE

Ruckenwind fordert kinder-
freundliche Innenstadt

B Die Stiftung Rickenwind
setzt auf eine kinderfreund-
liche Innenstadt. In den ver-
gangenen zwolf Jahren hat die
Stiftung liber 20 Spielplatzpro-
jekte in und um Damme finan-
ziell unterstitzt. ,Wir haben fir
zahlreiche Projekte finanziellen
Rickenwind gegeben: von der
Anschaffung einer Nestschau-
kel fiir eine Kita, lber groRe
Klettergeriste fiir eine Grund-
schule, Sanierungen und Neu-
erstellung bis hin zum ersten Dammer Inklusions-Spielplatz®,
berichtet der Vorstandsvorsitzende Ralf Meyer-Hiilsmann.

Bereits seit 2014 beschdftigt sich die Stiftung Rickenwind mit
dem Thema ,kinderfreundliche Innenstadt”. Die Stiftung stellte
damals der Dammer Stadtverwaltung verschiedene Spielgerate
vor und gemeinsam diskutierte man mogliche Standorte. Nach
vielen Gesprachen genehmigte im November 2015 der zustan-
dige Fachausschuss der Stadt Damme, dass der Rathausvorplatz
als erster Standort fiir das von der Stiftung Rickenwind finan-
zierte Klettergerist genutzt werden darf. Nach einer gemein-
samen Planungsphase installierte dann im Frihjahr 2016 der
stadtische Bauhof das Spielgerat inklusive einer Sitzbank. ,Diese
Projektumsetzung bildet den Auftakt fir eine ganze Reihe von
gemeinsamen Aktivitaten, unsere Innenstadt kinderfreundlicher
zu gestalten’, erklart Meyer-Hulsmann, der bereits weitere Pro-
jekte mit seinem Team aus Stiftungsrat und Vorstand plant. Im
Sommer wird der sanierte Kirchplatz in Damme den ersten Bu-
cherschrank fiir Kinder und Jugendliche in Zusammenarbeit mit
der Kindertagesstdtte St. Viktor und der Katholischen 6ffentli-
chen Blicherei erhalten, den die Stiftung Riickenwind ebenfalls
finanziert hat. Wer selber Riickenwind benétigt oder geben kann,
findet die Kontaktdaten auf der Website der Stiftung. (Foto: Pri-
vat)

www.rueckenwind-damme.de

- RATHAUS APOTHEKE

" Foawiliar. Gesund. Comfle.{e.m‘..

Inhaber Alexander von Handorff e. K.
Lindenstr. 10 + 49401 Damme
Tel. 05491/42 14 - Fax 05491/44 58
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DAMME HAT FLAIR

Schoner

oruner, bunter

Die Aufenthaltsqualitat in der Dammer Innenstadt verbessern
— mit diesem Ziel waren die Initiatorinnen und Initiatoren aus
Stadt, HGV, Stiftung ,Riickenwind" und Dammer Biirgerstiftung
vor einigen Jahren gestartet, um die City schoner, griiner und
bunter zu machen. Nach der Umgestaltung des Kirchplatzes
und der Errichtung von Spielpunkten ist es jetzt Zeit, Zwischen-
bilanz zu ziehen.

Annette Brinkhoff lachelt. Auf die Frage, wie ihr die neuen Spiel-
punkte in der Dammer Innenstadt gefallen, sagt sie Giberzeugend
und begeistert ,sehr gut”. Zusammen mit ihren beiden Enkel-
kindern Karla (8) und Finn Plttschneider (9) sitzt sie entspannt
auf der neuen Bank am Kreisel Grol3e Stralle/Wiesenstralie ge-
genuber von expert Schaper und fuhlt sich sichtlich wohl. ,Ein tol-
ler Zwischenstopp fiir mich und die Kinder — und das alles mitten
in der Stadt.

Zwei aktive Kinder, die sich ausprobieren und austoben konnen:
Dass Finn und Karla auf dem hochwertigen Klettergeriist SpaR
haben, sieht man sofort. Das Gerat fordert nicht nur die Beweg-
lichkeit, sondern ist auch gut fiir Motorik und Sensorik der Kin-
der. Um eine sichere Spielumgebung zu gewahrleisten, schitzt
ein besonderer Boden mit Dampfungswirkung vor Verletzungen.
Errichtet wurden die neuen ,Spielpunkte” von der Stadt, die Pla-
nung wurde eng mit dem Arbeitskreis ,Spielgerate” abgestimmt.
Die Stadt Damme, der HGV, die Stiftung ,Rickenwind” und die
Birgerstiftung Damme waren mit im Boot. Gefdrdert wurde und
wird diese Initiative vom landesweiten Forderprogramm ,Per-
spektive Innenstadt”, die u.a. das Ziel hat, die Aufenthaltsqualitat
in den Innenstadten zu verbessern.

2 Wir suchen aktuell Fahrerinnen
fiir unsere Tagespflegerinrichtungen

auf geringfiigiger Basis.

Infos erteilt
Norbert Gronemeyer
unter
015154882524,

N V4

Stiftung Maria-Rast
: 49401 Damme
Maria-Rast steinfelder StraBe 58

STIFTUNG

N
caritas

Tel.: 05491/96700
www.maria-rast.de

\_
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Die Innenstadt vor allem fiir junge Familien mit Kindern attrak-
tiver zu machen - das ist nach Aussage von Rolf Mahler, Leiter
des Fachbereichs Planen und Bauen bei der Stadt Damme, eines
der erklarten Ziele der gemeinsamen stadtischen Initiative. Ne-
ben dem neuen Klettergerlst gegenlber von Schaper ist auch
auf der anderen Seite der Innenstadt, an der Ecke GroR3e StralRe/
Steinfelder StraRRe, ein neuer Spielpunkt entstanden, der weitere
Spielmdoglichkeiten bietet. Auch hier ist Annette Brinkhoff oft
und gern zu Gast: ,Vor allem die bunten Satelliten haben es un-
serem Finn angetan. Da kann es schon mal vorkommen, dass auf
dem Nachhauseweg von der Schule Richtung Osterdamme ein
Zwischenstopp eingelegt wird und man sich zuhause langsam
Sorgen macht, wo denn der Junge bleibt"

Ein groReres Lob kdnnen die Initiatorinnen und Initiatoren der
.Spielpunkte” in der Dammer Innenstadt doch gar nicht be-
kommen, als dass die neu geschaffenen Orte genutzt und be-
spielt werden. Das bestatigt auch City-Managerin Eva Maria
Deutschlander vom HGV, die an der rund zweijahrigen Planung
beteiligt war: ,Als Mutter von zwei Kindern geht mir jedes Mal
das Herz auf, wenn ich an den Spielpunkten vorbeifahre und dort
junge Familien mit ihren Kids sitzen und spielen.”

Der neue Spielpunkt mit den bunten Satelliten ist auch das Ding
von Familie Bragelmann aus dem Ortsteil Damme-West. Wenn
die Eltern Lena und Stefan mit ihren Kindern Ella und Theo (4)
eine kleine Radtour machen, sind die bunten Kugeln oft das
Ziel. ,Entweder wir machen hier einen Stopp, packen ein paar
Snacks aus und machen ein Picknick oder wir holen uns ein Eis.
Wir kénnen hier gemiitlich sitzen und die Kinder kdnnen spielen,

> |hr Versicherungsmakler
in Damme

Spezialist fiir Private
Krankenversicherung

Experte fiir betriebliche
Altersvorsorge (DMA)

A

>> Rolf Krémer o Kirchplatz 11 A - Damme
Betriebswirt i Tel. 054 91/999 3131

fr 4
. | Finanz- und Versicherungsmakler ~ Www.rolfkraemer.net



Pause auf einer neuen
Bank: Elke Meistermann
mit ihren Tochtern Klara (r.)

und Isabell. (Foto: Wehring)

Spielpunkt ,Satelliten’, Ecke
Grole StraBe/Steinfelder
StraBe: Interessanter
Zeitvertreib fir die Kleinen
und ideal fiir ein Picknick
mit der ganzen Familie.
(Foto: Wehring)

das ist genial.” Vor allem fir junge Familien sei das Angebot eine
Bereicherung, bestatigt auch ihr Mann Stefan. ,Mit den Kleinen
braucht es ja nur nahe Ziele, die sie gerne ansteuern. Und die
haben wir jetzt”

Ortswechsel: Auf dem neu gestalteten Kirchplatz vor der St. Vik-
tor-Kirche, der laut Blrgermeister Mike Otte ,zu einem wahren
Schmuckstiick mitten in der Stadt geworden ist’, hipfen Theo
und Ella frohlich auf den neuen im Boden eingelassenen Tram-
polinen. Auch das neue Wasserspiel zieht sofort die Aufmerk-
samkeit der beiden Kinder auf sich, wahrend ihre Eltern auf der

Das Jeansfachgeschift
fiir Sie und lhn!

DAMME HAT FLAIR

Das neue Wasserspiel auf dem Kirchplatz hat es Ella und
Theo Bragelmann angetan. Auch ihre Eltern Lena und
Stefan genieBen die Atmosphare und die neuen Spielmog-

lichkeiten. (Foto: Fotostudio Objektiv)

Bank eine Auszeit nehmen. Neben der neuen Pflasterung ist hier
vor allem ein zusatzlicher Spielpunkt entstanden, der nach einer
Radtour oder mit einem Eis in der Hand zum Verweilen einladt.

Mit den jetzt abgeschlossenen BaumalRnahmen, die ebenfalls
anteilig vom Programm ,Perspektive Innenstadt” gefordert wur-
den, hat die Stadt Damme auch das Ziel verfolgt, den wunder-
schon gelegenen Platz mehr in das offentliche und alltagliche
Leben mit einzubeziehen. Neben der optischen Aufwertung
wurden Versorgungssaulen fiir die Infrastruktur (Strom, Wasser)
errichtet, damit dort Veranstaltungen stattfinden kdnnen. Ohne-
hin gibt es ja schon seit einiger Zeit die Planungen, den Wochen-

OM Online

News aus Damme

und umzu.

om-online.de
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DAMME HAT FLAIR

Aufwertung der
Dammer Innenstadt

KIRCHPLATZ

(Forderung durch das Programm
.Perspektive Innenstadt”)

Neue Pflasterung, zwei Trampoline und ein
Wasserspiel als Spielpunkt fiir Kinder,
Versorgungssaulen (Strom/Wasser) fiir
Veranstaltungen und Markte, Kinderbicher-
schrank, geplant: Verlegung des Wochen-
marktes auf den Kirchplatz, mehr AuRen-
gastronomie

SCHAFFUNG VON SPIEL- UND
AUFENTHALTSPUNKTEN

(,Perspektive Innenstadt")

GroBRe StraBe/Steinfelder StralBe und GroRe
StralBe/Wiesenstral3e

Schaffung von zwei groReren Spielpunkten mit
Aufenthaltscharakter und Sitzmoglichkeiten

in Abstimmung mit dem Arbeitskreis ,Spielge-
rate”: Stadt, HGV, Stiftung Rickenwind

und Dammer Blrgerstiftung,

einige kleinere Spielpunkte sollen noch folgen

MOBLIERUNG
Aufstellen von neuen Banken,
Fahrradanlehnbigeln, Milleimern

BEGRUNUNG DER INNENSTADT
Zahlreiche Blumenkibel und Blumenampeln,
die dreimal jahrlich neu bepflanzt werden

PARKRAUM

Anpachtung eines unbebauten Grundsticks
an der GroRen StraBe und Befestigung

als Parkplatz, mobile Begriinung, Bank

und Blumenampeln

markt, der donnerstags vor dem Rathaus stattfindet, auf den
Kirchplatz zu verlegen, um ihm mehr Platz und bessere Moglich-
keiten zu geben. Wahrend die Familie dort einkauft, konnen sich
die Kinder am Spielpunkt vergniigen.

Zur Attraktivitat der Dammer Innenstadt tragt sicherlich auch
das vielfaltige Angebot des Einzelhandels und der Gastronomie
bei. Das schatzt auch Elke Meistermann, die mit ihren Tochtern
Klara (18) und Isabell (14) gerne vor Ort shoppen geht. ,Zwar
fehlt den Madels ein breites Angebot an junger Mode, ansonsten
aber lasst unser Einzelhandel keine Wiinsche offen”, sagt die Os-
terdammerin, die zusammen mit ihrem Mann Andreas auch ger-
ne das gastronomische Angebot genief3t. ,Essen gehen im Pub,
bei Petro im Ratskeller oder — wenn es mal was Besonderes sein
soll — im Hubertushof. Wenn dann vielleicht noch mehr AuRen-
gastronomie am neu gestalteten Kirchplatz entsteht, sind wir
hier in Damme auf einem sehr guten Niveau’, ist sich die zwei-
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Auf dem neuen Klettergerist fiihlen sich alle wohl:
Annette Brinkhoff ist mit ihren Enkelkindern Karla

und Finn (8 und 9) gerne hier. (Foto: Wehring)

fache Mutter sicher, der auch die tolle und bunte Bepflanzung in
der Innenstadt gefallt. ,Das bringt Flair in die Stadt, da macht der
Aufenthalt SpaR.”

Ihre Tochter warten unterdessen darauf, dass endlich das Dersa-
Kino wieder 6ffnet. ,Mit der Auswahl der Cafés sind wir schon
ganz zufrieden”, sagt Klara, ,da treffen wir uns meistens bei Til-
lia, bei Bommi oder bei Desiderio mit unseren Freunden.”

In der Dammer Innenstadt hat in den vergangenen zwei Jahren
eine bemerkenswerte Weiterentwicklung stattgefunden. Die
Stadt Damme hat viel investiert, um das Stadtbild attraktiver
und lebenswerter zu gestalten. Zusatzlich tragen eine Vielzahl
an bestehenden Attraktionen wie der Skulpturenpfad des Kunst-
und Kulturkreises oder das erste Klettergerist beim Rathaus-
vorplatz der Stiftung Rlickenwind zur hohen Aufenthaltsqualitat
bei — ebenso wie die Neuerungen. Dazu zahlen neben den bereits
erwahnten neuen Spielgeraten und der Umgestaltung des Kirch-
platzes sowie Rathausvorplatzes die neue digitale Entdeckertour
der Dammer Biirgerstiftung (s. Seite 19) oder der vom Dammer
HGV initiierte Stadtstrand in der Kolpingstral3e, der im Sommer
fiir Urlaubsatmosphare sorgen wird (s. Seite 12). Das Schone ist,
dass alle Beteiligten an einem Strang ziehen, um gemeinsam das
Ziel zu erreichen: eine lebendige und lebenswerte Dammer In-
nenstadt!

Zurlick zum Ausgangspunkt, dem Spielpunkt bei Schaper: Nach-
dem Karla und Finn schon eine Weile auf dem neuen Kletterge-
rustihren SpaR haben, juckt es auch Oma Annette in den Fingern,
so dass sie ebenfalls den Aufstieg wagt. Keine 20 Sekunden spa-
ter sitzt sie oben bei ihren Enkeln und winkt fréhlich herunter:
Wenn das kein Spielpunkt fiir Generationen ist!

Elisabeth Wehring



DAMMER BURGERSTIFTUNG

Mit Entdeckertour Damme
neu erleben!

B Nachdem es bei der offiziellen Vorstellung am 3. Juni viel Lob
und Zuspruch flr das neuste Projekt der Dammer Birgerstiftung
gab, sind nun alle herzlich eingeladen, sich selbst ein Bild von
diesem neuen, innovativen Angebot zu machen. Die Rede ist von
der ,Entdeckertour’, die digital durch die Dammer Innenstadt
fihrt. An sieben Standorten konnen iber QR-Codes unkompli-
ziert und ,smart” mit dem Handy oder Tablet kurzweilige Filme
mit Informationen zu den jeweiligen Sehenswiirdigkeiten ab-
gerufen werden. Das Besondere: Die Hauptakteure sind Kinder,
die in verstandlicher Sprache und unterhaltsam den Zuschauern
Spannendes verraten. Auch wenn die Filmsequenzen kindgerecht
aufbereitet sind, eignen sie sich fiir die ganze Familie, Touristen,
Gaste und alle, die sich flir Geschichte interessieren oder etwas
Neues erfahren mochten. Es ist eine kurzweilige Stadtfihrung
der besonderen Art, die absolut sehenswert ist und passend zum
Titel dieser Ausgabe fir (noch) mehr Flair in Damme sorgt.

Geplant und organisiert wurde das Projekt vom Arbeitskreis ,Wir
fur Kinder” der Dammer Birgerstiftung. Ihm gehdren Indra Mol-
ler, Judith Pellenwessel und Claudia von der Heide an. Tatkraftige
Unterstitzung bei der Umsetzung erhielten sie vom Vorstands-
mitglied Claudia Westendorf. Fiir das Filmen und Schneiden der
Sequenzen konnte Michael GroRBe Klénne gewonnen werden.
Dank seiner gewohnt professionellen Arbeit sorgte er fir ein
im wahrsten Sinne filmreifes Ergebnis. Aber auch alle anderen
waren mit viel Herzblut bei der Sache und die gesamte Gruppe
investierte viel Zeit und Energie in dieses Projekt.

.Die Idee entstand bereits sehr friih" verrat Indra Moller. ,Nach
der Griindung des neuen Arbeitskreises haben wir zusammen
mit Vorstandsmitglied Helmut Wolf ein Brainstorming zum The-
ma zukinftige Projekte gemacht. Von der ersten Idee bis zur tat-
sachlichen Realisierung war es ein langer Weg. Aber wenn man
das Ergebnis sieht, dann ist das ein sehr schéner Lohn fir die

DAMME HAT FLAIR

Impressionen von den Filmaufnahmen. Das Besondere:
Die Hauptakteure sind Kinder, die in verstandlicher Sprache
und unterhaltsam den Zuschauern Spannendes verraten.

(Fotos: Westendorf — links — und Burdiek — rechts)

Mihe und eine hervorragende Motivation fir neue Projekte!”
Hochmotiviert waren auch die Kinder, die in den Filmen mitge-
wirkt haben. Insgesamt 42 Nachwuchsschauspielerinnen und
-schauspieler, Komparsen und Statisten, die auf verschiedene
Dammer Schulen gehen, waren aktiv. Nun hoffen alle Beteiligten,
dass die digitale Stadtfiihrung die Nutzer ebenso begeistert und
dass sie allen viel Spal® macht. Wenn das Projekt gut angenom-
men wird, ist eine Erweiterung mit weiteren Sehenswdrdigkeiten
moglich. Gerne darf ein Feedback zur Entdeckertour gegeben
werden Uber: Buergerstiftung@damme.de. Geférdert wurde das
Projekt von der LzO - Regionale Stiftung Gutes tun.

www.dammer-buergerstiftung.de

Jetzt QR-Code
scannen und
den Flyer zur
Entdeckertour
herunterladen.
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ES WIRD ZEIT FUR

SPUREN IM SAND.
Entdecken Sie die neue
Badekollektion von Little
Dutch. Gesehen bei Nyhuis
in Damme. (Foto: Hersteller)

KOMBINIERE

Blazer, Hose, Culotte und Etuikleid von comma.
Gesehen bei Mode Arlinghaus in Damme.
(Fotos: Hersteller)

Little Dutch
(0){0)4
Famvibes
Mimi e Lula
Guapoo

Wir vergroRern

die Auswabhl N J
fiir unsere l i

Nyhuis GmbH - Siidring 33- 49401 Damme - 054912233 - www.nyhuis-damme.de
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mode arlinghaus.

Damme - Wildeshausen

modearlinghaus.com §
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Sandspielzeug von Laessig - BPA-frei, dauerhaft

und formbestandig, Kindergartenrucksack mit
flexibler Offnung von Laessig, T-Shirt mit Retro-Vibes,
kontrastierendem Raglanarmel und kleinem Print

~ auf der Brust, Shorts von New Chapter. Gesehen bei

} = Coole Kidz in Damme (Fotos: Hersteller)
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|
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GIRLS

Karierte Hose aus geschmei-
diger Baumwolle von New
Chapter, Musselinbluse Coco
von New Chapter, Spange und
Handtasche von Rockahula
Kids. Gesehen bei Coole Kidz in
Damme (Fotos: Hersteller)

SHOES FOR SHOES FOR
GIRLS BOYS
Sandalen von Birkenstock Sandale

Birkenstock (oben) und Crocs Classic.

und Bisgaard. Gesehen bei
Gesehen bei Hillenhinrichs
Hillenhinrichs in Damme

in Damme (Fotos: Hersteller)

(Fotos: Hersteller)

Ihr Haus der
schonsten
Sommermode
far Sie & Ihn

Goniedt den

clemens Plate

Modehaus —

49401 Damme- Tel. 05491-994004
Kundenparkplatze vor und hinter dem Haus

GroBe Str. 36 - 49401 Damme www.modehcus—pk)te.de f

www.coolekidz-damme.de
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MEN

Herren-Shorts von
Timezone und Jeans
von Paddock's (bis
40er Lange erhdltlich).
Gesehen bei Hosenstall
in Damme.

(Fotos: Hersteller)

‘o

-
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Machen Sie sich lhr Zvhause gemiitlich!

Grof3e Ausstellung
e Gartenmobel ¢ Strandkorbe
¢ Markisen e Sonnenschirme

knabe

Friedhofstrafie 2 - 49401 Damme - Tel. 05491/99 44 77

info@w-knabe.de - www.w-knabe.de

22 VERNARRT IN DAMME

MEN

Herrensneaker von Tommy
Hilfiger (oben) und ldssiger
Slipper von Nubikk.
Gesehen bei Hillenhinrichs
in Damme.

(Fotos: Hersteller)

MEN

Rucksack Backpack
Pro von onemate.
Gesehen im Lederladen
in Damme.

(Foto: Hersteller)

STRANDFEELING ZU HAUSE

Strandkorbe gibt es in vielen Farben und GroRBen
und mit jeder Menge Zubehor. Typisch sind die
gepolsterten FuBkasten, kleine Seitentischchen
und eine abklappbare Sonnenmarkise an der Dach-
kante. Gesehen bei Knabe in Damme.

(Foto: Hersteller)

onemate

Lederladen
MiihlenstraBe 17
Ei@

49401 Damme
Tel. (054 91) 53 35
www.lederladen-damme.de




WOMEN
Sommerlicher Shopper %
von Seidenfelt (oben),

Hey Marly Sandaletten mit
Hey Marly Topping und iy
Seidenfelt Umhangetasche :
(unten). Gesehen bei
Hillenhinrichs in Damme.
(Fotos: Hersteller)

eIEEF:,

-
™
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SCHUHMODE www.hillenhinrichs-schuhmode.de

. . o Folgt uns auf
hillenhinrichs s sommnwn 2
b Online shoppen unter n@
Instagnam
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UNTERNEHMEN

Klimafreundlicher Tanken

M Seit dem Marz 2023 konnen Autofahrer KlimaDiesel25 an der
Tankstelle der Ludger Bramswig GmbH in Lohne tanken. Das Fa-
milienunternehmen ist Teil eines Konsortiums aus Gber 30 Mit-
telstandlern, das die innovative Kraftstoffsorte deutschlandweit
an seinen Tankstellen anbietet.

Wir sind stolz darauf, eine der ersten Tankstellen bundesweit
zu sein, die KlimaDiesel anbieten. Ich sehe diesen Kraftstoff als
einen wichtigen Schritt auf dem Weg zur CO,-Neutralitat im Ver-
kehr”, betont Michael Bramswig, Kaufmann bei Ludger Brams-
wig. Mit KlimaDiesel25 tanken Autofahrer schon heute einen
Kraftstoff, dessen CO,-Emissionen deutlich geringer sind als
bei herkdmmlichem Diesel. Das Produkt besteht zu einem An-
teil von bis zu 33 Prozent aus klimafreundlichem Hydrotreadet
Vegetable Oils (HVO). Dieser wird hergestellt aus Rest- und Ab-
fallstoffen wie zum Beispiel benutztem Pommesfett. Die Zahl 25
steht flr bis zu 25 Prozent weniger CO-Neuemissionen im Ver-
gleich zu herkommlichem Diesel. KlimaDiesel25 erfillt die hohen
Anforderungen der Norm fir Dieselkraftstoffe DIN EN 590 und
kann somit ohne weitere Anpassungen in allen Fahrzeugen mit
Dieselmotor genutzt werden. Er hat aullerdem die gleichen Kal-
teeigenschaften wie herkommlicher Diesel. Sowoh| der AdBlue-
als auch der Kraftstoffverbrauch sind identisch.

Martina Spille, stellvertretende Landratin des Landkreises

Vechta (CDU) und Michael Bramswig, Kaufmann bei Ludger
Bramswig freuen sich tber das neue Tankstellenangebot.

(Fotos: Timo Lutz Werbefotografie)

Die Ludger Bramswig GmbH engagiert sich bereits seit langerem
gemeinsam mit anderen Partnern aus der Branche fir eine nach-
haltige Mobilitat. So gehort das Familienunternehmen beispiels-
weise dem eFuels Forum an, einem Zusammenschluss aus lber
30 Mittelstandlern aus ganz Deutschland und dem Technologie-
geber Chemieanlagenbau Chemnitz (CAC), der auf der gleichna-
migen Plattform rund um das Thema synthetische Kraftstoffe
informiert (www.efuels-forum.de). Aus diesem Kreis ist auch das
Konsortium Klima Kraftstoffe entstanden, das den KlimaDiesel
vertreibt.

Uber die Ludger Brimswig GmbH

Die Familie Bramswig hat Benzin im Blut: Seit den Anfangen
1955 dreht sich alles um den Handel mit dem kostbaren Gut.
Die Entwicklung des Familienunternehmens kannte bisher im-
mer nur einen Weg: nach oben. Mit Michael Bramswig ist die 3.
Generation eingetreten. Heute konnen die Kunden der Ludger
Bramswig GmbH deutschlandweit an tber 1.600 Stationen die
verschiedensten Qualitatskraftstoffe tanken. Der Vertrieb von
Heizol, Diesel und Kraftstoffen wird europaweit betrieben — (iber
eine eigene Tankwagenspedition oder zahlreiche Partner.

Lieferung von Heizol, Diesel und mehr

Tanken

Heizol
Diesel
Schmierstoffe

Ludger Brémswig GmbH
e
MAMN

DaimlerstraBe 2 - 49393 Lohne
Diepholzer StraBe 36 - 49439 Steinfeld
Telefon (4 44 42)9 2510

Verkaufsburo
Damme:
Dorenkamp
Tel. 05491/2381

B,

LUDGER BRAMSWIG

thr €uropaweiter
Partner

info@braemswig.com - www.braemswig.com GrbH
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OESTERREICH ORTHOP/DIE-TECHNIK

Schmerzen in den Griff bekommen

B Wenn das Knie schmerzt, ist oftmals Arthrose das Problem.
.Es gibt in Deutschland mehrere Millionen Menschen, die an der
Erkrankung leiden. Die Betroffenen beobachten zum Beispiel
Entziindungsschibe, Gelenkschwellungen, Anlaufschmerzen,
Gelenksteifigkeit und Gelenkschmerzen bei Belastung (Belas-
tungsschmerz) an Knien, Fingern und an weiteren Gelenken”, er-
klart Tobias Genat, Orthopadietechniker bei Oesterreich Ortho-
padie-Technik. Betroffene kdnnten oftmals durch hochmoderne
Orthesen, die die Gelenke entlasten und dadurch die Schmerzen
reduzieren, zu einem aktiveren Alltag mit mehr Lebensqualitat
zurtickkehren, so der Fachmann. Dabei sei es durch die gezielte
Gelenkentlastung moglich, ganz normal wieder spazieren zu ge-
hen oder auch moderat Sport zu betreiben.

Oesterreich Orthopadie-Technik fiihrt spezielle Orthesen fir
leichtere, aber auch fir fortgeschrittene Kniearthrosen. Tobias
Genat bietet Betroffenen die Mdglichkeit, die innovativen neuen
Entlastungs-Orthesen der Firma Ossur wahrend der Arthrose-
Testwochen auszuprobieren. ,Die klinisch nachgewiesene Wirk-
samkeit sowie eine einfache Handhabung der Orthese sprechen
fur sich”, betont Genat.

Als am starksten belastetes Gelenk des menschlichen Korpers
ist das Knie am hdufigsten von arthrotischen Veranderungen
betroffen. Heilbar sind Arthrosen nicht. Es gibt jedoch effektive
Methoden, um den Schmerz in den Griff zu bekommen und so
eine eventuelle Operation weit hinauszuzogern.

Oesterreich Orthopadie-Technik bietet vom 26. Juni bis 30. Juni
spezielle Beratungen rund um das Thema Arthrose und kosten-
loses Austesten einer Orthese an. Anmeldungen sind bei beiden
Filialen moglich.

Filiale Damme, Lindenstr. 14

Tel. 05491/9055656 und

Filiale Wildeshausen, Huntestr. 20
Tel. 04431/705025

Weitere Informationen unter www.ot-oesterreich.de

UNTERNEHMEN

Links: Abnahme der Knorpeldicke und

Gelenkspalt-Verkleinerung (roter Kreis)
Mitte: Zugrichtung der Orthese

zur Gelenkentlastung

Rechts: Gelenkweitung durch die

Orthese (griiner Kreis)

AKTIV MIT ARTHROSE

ORTHESEN-TESTWOCHE VOM 26. BIS 30. JUNI2023

EHFAE Scan mich
[Eis: fiir Vortrige

=l %3# und Uhllm{r'n_' w

TN

Wi E DIES

* Dauerhafte Schmerzlinderung

= Schonende, entlastende Behandlung

* Einschrankung der Medikamente

» Hinauszégern von Operationen m

» Erhdhung des Aktivititsgrades |

» \ferbesserung der Lebensqualitat i

« Komfortabler Begleiter

» Uneingschrankt tagliche Aktivtaten
beim Gehen, Laufen oder Radfahren .

Orthopédie - Technik

Flr ein bewegtes Leben ...

Lindenstr. 14+ 49401 Damme - Tel. 05491/9055656
Huntestrafie 20- 27793 Wildeshausen - Tel. 04431/705025

VERNARRT IN DAMME 25



UNTERNEHMEN

Erholung, Abenteuer und Familienzeit

B Du mochtest dem Alltag entfliehen und dir ein paar Stunden
der Entspannung oder eine Portion ,Action” gonnen? Dann soll-
test du uns unbedingt besuchen, denn wir bieten auch unseren
Tagesgasten eine groRe Vielfalt an Mdglichkeiten.

Lykke Land - Indoor Spielhalle

Im LYKKE LAND (danisch ,lykke” = Gliick) kannst du dich — ob
Klein oder GroR - richtig austoben. Die Indoor-Spielhalle auf
2.500 gm ist nicht nur als Schlechtwetter-Alternative ein wei-

Schodden Hof 3, 49459 Lembruch * marissa-ferienpark.de/lykkeland
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terer Hohepunkt fiir Ferienpark- und Tagesgaste. Vom Kleinkind-
bis ins Erwachsenenalter hat man hier SpaR an Spiel und Erleb-
nis. Krabbeln, rennen, rutschen, springen oder klettern steht bei
uns auf dem Tagesprogramm. Das erwartet dich: ein Kinder-
Spielparadies fiir die Kleinsten, eine HiT iT! Arena, der Valo Jump
und die bekannten Kletter-Challenges von ,Clip'n Climb". Pack
auch gerne deine Freunde ein und erlebe einen unvergesslichen
Geburtstag mit Spiel, SpalR & Spannung sowie vielen Leckereien
bei uns im LYKKE LAND.

Saunalandschaft

Der exklusive textilfreie Spa-Bereich auf liber 700 gm beinhaltet
vier verschiedene Saunen, ein Bistro, einen modernen Lounge-
Bereich und einen Ruhebereich, der zum Chillen einladt. Mit un-
serem Dampfbad, der Bio- & Entspannungssauna, der finnischen
Sauna und der Erlebnissauna garantieren wir dir pure Erholung
und Entspannung. Die Dachterrasse ladt mit einem fantas-
tischen Ausblick zum Regenerieren ein. Uberzeugend sind neben
einem durchdachten Design die aufwendigen und erstklassigen
Aufglisse. Jeden Mittwoch findet hier die Damensauna statt und
jeden 1. Freitag im Monat laden wir zu unserer langen Sauna-
Event-Nacht ein.

Schwimmbad

Unser groRzlgig angelegter Poolbereich im Erdgeschoss bietet
BadespaB und Erholung fiir die ganze Familie. Hier stehen dir
neben dem Kleinkindbereich, Familien- und AulRenbecken sowie
Wasserrutsche auch ein Kiosk und eine Textilsauna zur Verfi-
gung. Bei unserem Kiosk erwarten dich typische Freizeitbad-
Klassiker, wie Rostipommes, die ohne Fett frittiert werden.

Tagen & Feiern

Ob Kongress, Schulung, Tagung oder privates Event — wir sorgen
mit unserer unvergleichlichen Location, lichtdurchfluteten Rdu-
men und kulinarischen Kostlichkeiten dafir, dass deine Veran-
staltung einzigartig wird.

Egal wonach dir ist, wir helfen dir gerne aus deinem Alltag zu
entfliehen. Wir freuen uns auf deinen Besuch! (Fotos: Marissa

Ferienpark)

www.marissa-ferienpark.de



BURDIEK ZIMMEREI UND HOLZBAU GMBH

Durchdachte Entwurfe

und nachhaltige Planung:
Bei Burdiek steht Beratung
an erster Stelle

M Eine umfassende Beratung ist fiir uns das Fundament fur die
bestmagliche Begleitung unserer Baufamilien auf dem Weg in
ihre eigenen vier Wande. Diese Beratung beginnt nicht erst bei
der Auftragserteilung, sondern schon weit im Vorfeld. Die Mog-
lichkeiten des Holzbaus sind vielseitig. Daher ist es fir uns von
groRter Bedeutung, auf die individuellen Wiinsche unserer Kun-
den einzugehen. Eine enge Zusammenarbeit mit unseren Bau-
familien ist dafiir die Voraussetzung, denn kein Bauvorhaben
gleicht dem anderen.

Vom weiBBen Blatt Papier zum Wohnkonzept

Flr uns steht am Anfang eines reibungslosen Bauablaufs immer
ein gut durchdachter Entwurf. Bei unserem Erstgesprach be-
sprechen wir daher ausfiihrlich Ihre personlichen Winsche und
Vorstellungen. Dabei werden alle zukiinftigen Bewohner einbe-
zogen. Im Anschluss erstellt unsere hausinterne Planungsabtei-

Markus Burdiek: ,Eine
griindliche Entwurfsplanung
ermoglicht es uns somit,
den gesamten Bauprozess

prazise zu organisieren und

effizient zu gestalten”

lung einen malgeschneiderten Entwurf. Dieser beinhaltet eine
3D-Prasentation, mit der Sie durch das geplante Haus gehen
und jeden Raum nach Herzenslust anschauen konnen. Bei Bedarf
fertigen wir auch die nétigen Unterlagen fir lhren Bauantrag an
und reichen diese ein.

Nur fiir Burdiek-Baufamilien: Von der Planung

bis zur Fertigstellung - alles aus einer Hand

Wahrend der Bauphase werden Arbeiten, die wir als Zimmerei
nicht selbst ausfiihren von unseren zuverldassigen Kooperati-
onspartnern durchgefiihrt. Alle beteiligten Fachbetriebe werden
dabei von uns koordiniert. So sparen Sie Zeit, Geld und Nerven.
Dabei werden durchgehend Punkte wie Nachhaltigkeit, Auswahl
der Materialien und energetische Effizienz des Gebdudes be-
achtet. Dies ermoglicht eine optimale Nutzung aller Ressourcen,
welche wiederum zu Kosteneinsparungen fiihrt. Eine griind-
liche Entwurfsplanung ermdoglicht es uns somit, den gesamten
Bauprozess prdzise zu organisieren und effizient zu gestalten.
Mit Holz als vielseitigem Baumaterial konnen wir eine Fille von
Stilen und Designs realisieren. Sie haben die Ideen, wir setzen
diese fir Sie um. Dank unserer Erfahrung sind wir in der Lage,
selbst aus unkonkreten Wiinschen konkrete Plane zu erarbeiten.
Vom ersten Gesprdach an gilt: Kommunikation auf Augenhdhe,
Fairness, Freundlichkeit und Transparenz.

UNTERNEHMEN

Haben Sie Fragen zu unseren Leistungen oder mochten Sie lhr ge-
plantes Bauvorhaben in die Tat umsetzen? Dann kontaktieren Sie
uns. Gerne vereinbaren wir einen Beratungstermin, um uber lhre
Vorstellungen und Winsche zu Ihrem Traumhaus zu sprechen.

www.burdiek-haus.de

Schlisselfertiger Holzhausbau &
schliisselfertige Modernisierung.
Jetzt Beratungstermin vereinbaren!

EINER. ALLES. SAUBER.

Wohntrdume in besten Hinden

= BURDIEK

Im Dreieck 5 * 49401 Damme * Fon 05491/999 25-0

www.burdiek-haus.de * www.einer-alles-sauber.de
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DAMMER KRANKENHAUS ST. ELISABETH

Dr. Bernd Holthaus, Chefarzt
der Klinik fir Gynakologie und
Geburtshilfe (links) und Oberarzt
Dr. Mathis Wister.

(Fotos: Krankenhaus Damme)

Dr. Wuster ist neuer Koordinator des Endometriose-
zentrums Damme unter Leitung von Chefarzt Dr. Holthaus

B Das Endometriosezentrum am Dammer Krankenhaus ist er-
neut ausgezeichnet worden. Die intensiven und aufwendigen
Behandlungswege von Patientinnen mit Endometriose wurden in
den letzten Jahren stetig optimiert. Diese Bemihungen wurden
nun durch die 3. Rezertifizierung der Stiftung Endometriose-For-
schung flr das St. Elisabeth Krankenhaus unter der Leitung von
Dr. Bernd Holthaus anerkannt und bestatigt. Neuer Koordinator
des Endometriosezentrums in Damme ist Oberarzt Dr. Mathis
Wister, der die Urkunde dankbar entgegennahm.

Gemeinsam mit Dr. Bernd Holthaus, Chefarzt der Klinik fir Gy-
nakologie und Geburtshilfe, freut er sich sehr Gber diese Bestati-
gung der erfolgreichen Arbeit des gesamten Teams der gynako-
logischen Abteilung und der mitwirkenden Abteilungen, wie die
Allgemeinchirurgie, Anasthesie inkl. der Schmerztherapieambu-
lanz, der Urologie (Krankenhaus Lohne), Physiotherapie und vie-
len mehr. Diese interdisziplinare Zusammenarbeit am Standort
in Damme und die zusatzliche Kooperation mit der Urologie im
Krankenhaus in Lohne zeigen die Moglichkeiten zur Verbesserung
der Patientinnenversorgung, die durch den Zusammenschluss
der katholischen Krankenhauser im Landkreis Vechta und Clop-
penburg moglich sind. Die Therapie der Endometriose ist laut
Holthaus vielfdltig und sehr anspruchsvoll. Sie bedarf haufig ei-
ner interdisziplinaren Behandlung. Und darin liegt laut des Medi-
ziners auch eine Besonderheit des Zentrums.

Patientinnen kdmen von weit her nach Damme, um sich hier
behandeln zu lassen, sagt er. Das zertifizierte Endometriose-
zentrum zur Therapie der schwerwiegenden Erkrankung ist das
erste und bisher einzige zwischen Oldenburg und Munster, so Dr.
Wister. In Niedersachsen gebe es insgesamt nur fiinf Zentren.

.Die Erkrankung, bei der das Gewebe, das normalerweise die
Gebarmutter auskleidet (Endometrium), auBerhalb der Gebar-
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mutter wachst, ist oftmals daflir verantwortlich, dass Frauen
ungewollt kinderlos bleiben oder auch starke Regelbeschwer-
den haben”, erlautert Dr. Bernd Holthaus. In dem Zentrum haben
Frauen die Moglichkeit, nach zertifizierten Standards behandelt
zu werden: ,Die Zertifizierung unterstreicht unseren hohen Qua-
litatsanspruch”, betont der Chefarzt, der seit 15 Jahren die Gyna-
kologie und Geburtshilfe am Krankenhaus Damme leitet.

Die Endometriose ist eine gutartige, haufig chronische Erkran-
kung, bei der Gewebe der Gebarmutterschleimhaut auf3erhalb
der Gebarmutterhohle wachst und zu Beschwerden fihrt. Die
Beschwerden der Patientinnen variieren sehr stark. Das Be-
schwerdebild hangt von den befallenen Organstrukturen und
dem Ausmal3 des Befalls ab. Typische Beschwerden sind Unter-
leibsschmerzen, Blutungsstorungen, unerfillter Kinderwunsch,
Stuhlentleerungsstorungen sowie Schmerzen beim Geschlechts-
verkehr. Bis zur Diagnosesicherung vergehen hdufig mehrere
Jahre, da das Beschwerdebild so unterschiedlich auftritt.

Rund 40.000 Frauen erkranken jedes Jahr in Deutschland an En-
dometriose. Bei einem Verdacht auf diese Erkrankung kann die
Diagnose durch eine Tast- und Ultraschalluntersuchung sowie
gegebenenfalls weitere Untersuchungen (Blasen-, Darm- und/
oder Bauchspiegelung) erfolgen. Endometrioseherde konnen
operativ entfernt oder medikamentds behandelt werden, je nach
Beschwerden und individueller Lebenssituation der Patientin.
Die operative Therapie ist sehr anspruchsvoll, da die Endometri-
ose auch in Nachbarorgane einwachsen kann, wie zum Beispiel in
Blase, Darm und Nerven. Daher sollte Endometriose von versier-
ten Operateuren in entsprechenden Zentren behandelt werden.

www.krankenhaus-damme.de



Endometriose-
zentrum Damme
einzigartigin der

Region

In besten

qanen: @yNakologie

Unsere OP-Séle gehdren zu den Leitungsspektrum
fortschrittlichsten in Deutschland, die .. . . .
speziell speziell eingerichtet wurde. » Minimal Invasive Chirurgie
Wir verfligen tiber die modernste » Endometriose

Technologie, die eine prazise Diagnostik . .

und minimalinvasive Operationen » Endometriumablation
ermoglicht. Die umfangreiche Beratung » Descensus und

und Umsorge der Patientinnen stehen . . .

dabei im Fokus. Kontinenzchirurgie

» Dysplasiesprechstunde
» Pranatalmedizin

Krankenhaus St. Elisabeth Damme

Gynakologie und Geburtshilfe
Chefarzt Dr. med. Bernd Holthaus
LindenstraRe 3-7 - 49401 Damme

Fon (05491) 60360 (-
ambulanz.holthaus@krankenhaus-damme.de Krankenhaus St. Elisabeth
www.krankenhaus-damme.de Damme
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KINDER UND JUGENDLICHE

ERICH KASTNER-SCHULE DAMME

Ein Tag auf dem Bauernhof

M Kihe flttern, Babykatzen streicheln oder eine Runde mit dem
Trecker drehen: Was es auf einem Bauernhof alles zu sehen und
zu erleben gibt, erfuhren 13 Schilerinnen und Schiler der Erich
Kastner-Schule (EK-S) Damme Ende April aus erster Hand. Im
Rahmen eines Ausflugs durften sie einen Vormittag lang den
Hof Espelage in Vechta erkunden, bei den Arbeiten zuschauen
und selbst die eine oder andere Aufgabe libernehmen. Tags zu-
vor hatten bereits Klassen der EK-S aus Vechta und Goldenstedt
dem Lernstandort des Fordervereins ,Regionale UmweltBildung-
Agrarwirtschaft (RUBA)" einen Besuch abgestattet.

.Die Kinder haben viel iiber die Tiere auf dem Bauernhof gelernt.
Wie Kuh, Pferd, Hase, Huhn, Schwein und Co. dort leben. Was
sie fressen. Und wie sie aussehen und sich anfiihlen”, schwarmt
Kristin Perk, Lehrkraft in der EK-S Damme. Besonders gut habe
den Mddchen und Jungen dabei das Treckerfahren, der Umgang
mit den Tierbabys und das Sitzen auf einer Kuh gefallen. Ihre
Eindricke und gesammelten Erkenntnisse waren im Anschluss
auch Thema im Sachunterricht der Grundstufe. Dort erstellten die
Schiilerinnen und Schiiler — unterstiitzt von den Lehrkraften — un-
ter anderem ein groBes Plakat mit Fotos von dem Besuch sowie
Bildern und Infos zu allen Tieren, die sie auf dem Bauernhof gese-
hen hatten. (Foto: Privat)
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Eine Schule - viele Gewinner

M Seit 2015 findet jahrlich am Gymnasium Damme Anfang Marz
die Europa-Woche statt. In diesem Jahr stand Europa vom 27.
Februar bis zum 3. Marz im Unterricht, aber auch in den Pausen
erneut im Mittelpunkt. So tanzte die Schulgemeinschaft Sirtaki
durch die gesamte Pausenhalle, informierte sich tber Moglich-
keiten, eine Zeit im Ausland zur Schule zu gehen oder tber kon-
krete Austauscherfahrungen, zeigte ihr akrobatisches Kénnen bei
einer Europareise der besonde-
ren Art und nutzte viele weitere
Moglichkeiten etwas Uber Eu-
ropa zu erfahren. Zu jeder Eu-
ropa-Woche gehort traditionell
auch das Europa-Quiz. Jeden
Tag gibt es neue Fragen, die die
Klassen und Kurse beantwor-
ten konnen. Es ist besonders
beliebt, da sich der Sieger Uber
einen Bowling-Gutschein fir
die Klasse oder den Kurs freuen
darf. Am Freitag, den 3. Mdrz,
erklang in der ersten grofRen
Pause die Europahymne in der gut gefillten Pausenhalle. Prasen-
tiert wurde sie von der Blaserklasse 6a mit weiteren Schiilern des
jungeren Jahrgangs unter der Leitung von Musiklehrerin Marinke
Harder. AnschlieBend begann die Bekanntgabe der Gewinner ver-
schiedener Wettbewerbe, moderiert von Lehrer Dennis Leibeling.

Den schulinternen englischen Vorlesewettbewerb gewann in die-
sem Jahr Finja Jlrgens aus der Klasse 7e. Den ersten Platz fiir den
Schulentscheid des Europaischen Wettbewerbs teilten sich zwei
Teilnehmergruppen, zum einen Greta Kreinest und Esther Edou-
Ondjii mit einem Beitrag zum Thema ,Jeder Mensch ist ganz nor-
mal anders” und die Teilnehmerinnen Ida Junghans, Lina Kramer
und Tamina Ponto mit einem Podcast zum Thema ,Jung und alt
— gemeinsam stark”. Highlight der Siegerehrung war die Verkin-
dung des Gewinners des Europa-Quiz. Die Klasse 11f wurde aus
allen richtigen abgegebenen Lésungen gelost und darf sich nun
auf einen gemeinsamen Bowlingabend freuen. (Fotos: Privat)

www.gymnasium-damme.net



KITA ST. BENEDIKT

Bullen sind keine Madchen,
sondern Jungs!

H Diese und viele andere Erkenntnisse nahmen die Vorschul-
kinder ,Blitz-Merker" der Kita St. Benedikt Damme bei ihrem Be-
such auf dem Bauernhof der Familie Kruse in Sierhausen mit. Die
Vorfreude der Kinder auf diesen Ausflug konnte auch vom Regen-
wetter nicht getriibt werden. Mit Gummistiefeln und Regenhosen
bepackt, ging es los. Nach einer herzlichen BegriiBung durch Leo
und Anne Kruse startete die Gruppe mit einem Hofgang auf dem
Schweine- und Bullenmastbetrieb.

Wahrend es an den vielen Kdlbern und Bullen vorbeiging, erfuhren
die Kinder von den Hofbesitzern viel Spannendes. Als plétzlich ein
selbstfahrender Fltterungsroboter durch den Stall fuhr, staun-
ten nicht nur die Kinder! Die Frithstlickspause fand in gemiitlicher
Atmosphare in der groRen Halle auf liebevoll bereitgelegten Heu-
ballen statt. Spater durften die Kinder sogar das ,Friihstiick” der
Mastschweine, eine Art Maisbrei in noch ungemischter Form, ko-
sten. Im Kalberstall waren die kleinen Bauernhofbesucher sehr
entzlickt und durften die Tiere mit vielen Streicheleinheiten ver-
wohnen. Aber auch die Mastschweine weckten ein groRes Inte-
resse bei den Kindern.

.Was fressen Kithe? Wo schlafen Schweine? Und was macht der
Bauer eigentlich den ganzen Tag auf seinem Hof?" Mit diesen und
weiteren Fragen wurden Leo und Anne Kruse geldchert und so
wussten die Kinder am Ende, warum Schweine auch Spielzeuge
haben, woher die Giille auf dem Feld kommt, dass auch kranke
Tiere umsorgt und gepflegt werden missen und warum Bullen
einen ,Personalausweis” haben.

Zum Abschluss wurde der ,Kinderfuhrpark” der Familie Kruse
ausgiebig genutzt. Auf Trettreckern, Kettcars und anderen Fahr-
zeugen erkundeten die Kinder den Hof nochmal auf eigene Faust.
Mit vielen neuen Eindriicken, Antworten und einem wunderbaren
Geruch von Stall in der Nase verabschiedeten sich die ,Blitz-Mer-
ker” und ihre Erzieherinnen mit einem dicken ,DANKESCHON!"
von der Familie Kruse. (Foto: Privat)

www.kita-st-benedikt.de

KINDER UND JUGENDLICHE

60 Jahre KITA Gliickauf

B Im Mai stand in der Kinderta-
gesstatte St. Barbara Glickauf
ein ganz besonderes Ereignis
an: die Feier zum 60-jahrigen
Bestehen! Alle fieberten die-
sem ersten Fest nach der Co-
rona-Pandemie entgegen und
freuten sich lange darauf.

Das Jubilaum wurde im Rah-
men einer Festwoche Uber
mehrere Tage gefeiert und
schloss mit einem Familienfest
ab. Dafiir wurden viele Vorbe-
reitungen vorgenommen. Es wurde eine Theaterschauspielerin
eingeladen, eine Luftballonaktion fand statt und es gab einen
Gottesdienst inklusive Segnung der Kinder. Die Kinder wurden bei
allen Aktivitaten eng eingebunden und hatten viel Spal3. Vor 60
Jahren besuchten anfangs 40 Kinder die Einrichtung. Sie wurden
von zwei Erzieherinnen betreut. Heute kimmern sich 22 pada-
gogische Fachkrafte um die 116 Kinder. Es gibt eine altersiber-
greifende Gruppe, eine Integrationsgruppe, eine Ganztagsgrup-
pe, eine Integrative Ganztagsgruppe sowie eine Krippe und eine
Ganztagskrippe. Sowohl fiir die Kita als auch die Krippe werden
Sonderdffnungszeiten angeboten. (Foto: Privat)

www.kindergarten-glueckauf.de

*
ZERRUSERN

KARTONAGEN

LOGISTIKER

VERARBEITER

Wellpappverpackungen nach Mal3
aus dem Oldenburger MUnsterland

Zerhusen Kartonagen GmbH . IndustriestraBe 9 . 49401 Damme

www.zerhusen.de
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DAMMER CARNEVALSGESELLSCHAFT VON 1614

Willi Enneking: Eine Narren-
Legende wird 90 Jahre

B Wer die Geschichte der Dammer Carnevalsgesellschaft von
1614 nach dem Weltkrieg verfolgt, kommt an einem Namen
nicht vorbei: Willi Enneking, der ab 1954 uber vierzig Jahre lang
als Buttenredner ein MaBstab fir urtimlich-herzigen Humor und
rollenspezifische Ausdrucksstarke war. Doch auch als stimmge-
waltigen Sanger mit einem unfassbar groRen Repertoire an Lie-
dern kannte man ihn, als engagierten Elferrat noch obendrein.

Als er nun sinnigerweise am Carnevals-Sonntag 2023 seinen
90. Geburtstag feierte, waren sie alle gekommen: Prasident
Moritz Enneking mit einer Elferrats-Abordnung, die Familie und
die weitlaufige Verwandtschaft der Briggenschmidt-Linie, die
Freunde und Weggefahrten auch aus dem Heimatverein, dessen
Vorstand er uber dreilig Jahre angehorte, und zahlreiche Nach-
barn. Und weil’s so schon war, feierte die ganze Gesellschaft, die
am Fastnachtssonntag natirlich am folgenden Umzug teilnahm,
drei Wochen spater noch einmal ausgiebig im Saal Schomaker
weiter.

Sein ndrrisches Wesen bildete der Knabe Willi einst im Umfeld
seines Elternhauses an der Donaustrale aus. Von seiner Kindheit
und Jugend kursieren bis heute so manch vergntigliche Geschich-
ten, denn Ideen fir ausgefallene Streiche hatte ,Borsche’, wie
ihn sein Jugendfreund BAM alias Hans Mdhler zu nennen pflegte,
reichlich. Beide traten mit dieser ,Vorbildung” in spateren Jahren

BESTE QUALITAT.

PERSONLICH.
REGIONAL.

Forum = In der Linnert 2-49401 Damme
I-- IESEN Tel.: 05491-976441
mEmT Creods D  www.fliesen-forum-creativ.de
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1955 und 1995: Willi Enneking in seiner Paraderolle als Trina. 2012 (rechts):

Willi Enneking in bester Carnevalstimmung. (Fotos: Archiv des Stadtmuseums)

in ihren Rollen als ,Muck & Trina" oder ,Max & Moritz" regelma-
Rig auf und wurden damit zur Legende.

Doch nicht nur im Carneval hielt Willi Enneking viel auf Tradition,
auch in seiner beruflichen Laufbahn schlug sich das nieder: Nach
seiner Lehre als Landmaschinenschlosser ging er in alter Hand-
werkstradition auf Wanderschaft, die ihn sogar bis nach Italien
flhrte. In Damme zurlck hielt es ihn sein gesamtes Arbeitsleben
lang beim aufstrebenden Unternehmen Landmaschinen Grimme,
wahrend er dann mit 21 Jahren seine Karriere als Bittenredner
startete. Seit 1954 glanzte er Uber 40 Jahre in der Rolle der Trina
mit zunachst wechselnden Partnern als Muck, doch nach we-
nigen Jahren nur noch mit Jugendfreund BAM. Da war es dann
folgerichtig, dass Willi ab 1976 fiir 25 Jahre auch dem Elferrat
der Carnevalsgesellschaft angehorte und sich in die Organisati-
on dieses einzigartigen Traditionsfestes einbrachte. All das lief
natdrlich parallel zu seiner duBerst aktiven Tatigkeit als Wagen-
bauer, der er fast sein ganzes Leben lang treu blieb und die ihm
und seiner Gruppe die hochsten Anerkennungspreise einbrachte.
Fir seinen so vergnuglichen und uUber Jahrzehnte gehenden Ein-
satz ernannte ihn die Dammer Carnevalsgesellschaft von 1614
im Jahr 2006 zum Ehrennarren. Alle Narrinnen und Narren wiin-
schen Willi noch viele Jahre in einem wohligen Lebensabend.

Unter www.carneval-in-damme.de und nattrlich in dem Jubila-
umsband ,In narrischer Eigenart. 400 Jahre Dammer Carneval”
ist noch viel mehr lber den Jubilar und seine narrische Laufbahn
zu sehen und nachzulesen.

www.carneval-in-damme.de
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DERSA HIGHLANDERS

Musiker bereiten sich
auf Auftritte vor

B Nach der einschrankenden Zeit der Corona-Pandemie star-
ten die Dersa Highlanders Damme District Pipes and Drums
e.V. nun wieder voll durch und arbeiten aktiv an ihren musika-
lischen Qualitaten. Fiir die regelmaRigen Ubungsabende treffen
sich die Dudelsackspieler und Trommler jeden Donnerstagabend
in der Dammer Realschule. Hier werden im Zusammenspiel die
Synchronitat und der Rhythmus geprobt und kontinuierlich ver-
bessert. Um in diesem anspruchsvollen Bereich Fortschritte zu
erzielen, organisierten die Mitglieder im Marz einen zweitagigen
Workshop. Diesem ersten Workshop sollen zukinftig in regel-
maRigen Abstanden weitere folgen. Gut vorbereitet wollen die
Dersa Highlanders dann die fiir dieses Jahr geplanten Auftritte in
gewohnt hoher Qualitat absolvieren. Dazu gehoren Darbietungen
auf dem Schitzenfest in Barnstorf, dem Schiitzenfest in Lohne
und als Saisonhdhepunkt ein Auftritt beim Open Air Classic Rock
Festival am Kellenberg in Wagenfeld zusammen mit den Red Hot
Chilli Pipers.

Die ersten Frichte der aktiven Vorbereitung konnten im Mai ge-
erntet werden. Bei der Veranstaltung ,Highland Gathering” am 7.
Mai in Peine erreichte Eric Rolfes beim Trommelwettbewerb in
der Kategorie ,March — Beginners" einen hervorragenden 2. Platz.
Des Weiteren errang sein Vater Pascal bei den Dudelsackspielern
einen beachtlichen 6. Platz in der Kategorie ,March — Beginners”.
In Bestform wollen sich die Dersa Highlanders auf alle Falle im
November 2024 prasentieren. Auch wenn dieser Termin noch in
weiter Ferne liegt, laufen bereits jetzt die ersten Vorbereitungen
fur die Organisation eines Konzerts anlasslich des 25-jahrigen
Bestehens des Vereins. In der Aula des Dammer Gymnasiums
werden einige sehr interessante Gastspieler und Gruppen dazu
beitragen, dieses Konzert zu etwas Besonderem zu machen. Man
darf jetzt schon gespannt sein. (Fotos: Privat)

www.dersa-highlanders.com

Sportverein ist mehr als
Handball und FuBball!

B Den Sportverein Schwarz-Weil3 Osterfeine verbinden die meis-
ten mit FulRball und Handball. Dabei hat der Verein einiges mehr
zu bieten. Ende Marz ging es beispielsweise mit 85 Teilnehmern
unterschiedlichen Alters zur Ski-Freizeit nach Oetz in Osterreich.
Bei bestem Wetter wurde eine Woche lang jeden Tag Ski gefahren
und an der individuellen Fahrtechnik gefeilt. Es wurden viele per-
sonliche Erfolge erzielt, besonders die jungen Ski-Fahrer lernten
sehr schnell und hatten viel SpaR an der Aktivitat. Wahrend der
gesamten Skifreizeit war die Stimmung im Team groRartig, so
dass die Osterfeiner Skigruppe auch anderweitig beim Aprés-Ski
oder im Mannschaftsquartier positiv auffiel.

Ein weiteres attraktives Angebot des SWO ist aktuell der Jogging-
Einsteigerkurs. Wenn die Tage langer und warmer werden, steigt
die Lust, sich an der frischen Luft zu bewegen. Joggen ist hierfir
ideal und zudem voll im Trend. Allerdings haben viele, die mit dem
Laufen anfangen mochten, Fragen. Zum Beispiel: ,Wie laufe ich
ohne Vorkenntnisse richtig? Wie oft und wie schnell soll ich lau-
fen? Diese und weitere Fragen werden beim Einsteigerkurs des
Osterfeiner Lauftreffs gekldrt, der am 20.03.2023 gestartet ist.
Erfahrene Laufer von SW Osterfeine unterstitzen Laufeinsteiger
bzw. Wiedereinsteiger. Ein- bis zweimal in der Woche treffen sich
die Mitglieder zur lockeren Runde am Sportplatz. Zusatzlich zum
Laufen werden Themen rund um den Laufsport behandelt wie die
richtige Armhaltung, FuRstellung, Herzfrequenz, Dehnung oder
Kraftigung — um nur einige zu nennen. Sogar ein Termin beim
ortsansassigen Laufschuhverkaufer fiir die optimalen Laufschuhe
ist geplant. AuBerdem wird beim Lauftreff auf die korrekte und
langsame Steigerung der individuellen Leistungsfahigkeit geach-
tet. Es wird bewusst auf eine allgemeine Zielsetzung verzichtet.
Wer sich anschlieRBen méchte oder weitere Infos wiinscht, kann
sich auf der Homepage unter dem Reiter ,Lauftreff” umfassend
informieren. (Foto: Privat)

www.sw-osterfeine.de
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HEIMATVEREIN DAMME

Wassermihle Holtermann
immer erlebenswert

B Uber siebenhundert Jahre Isst sich am Standort Miihlenstra-
Re 37 ein bemerkenswertes Gebaude mit einer speziellen Auf-
gabe nachweisen, das viel zu erzahlen hat. Die Jahre 1294, 1801
und 1999 sind dabei die markantesten Schliisselzahlen, um die
Existenz und den Erhalt des Fachwerkbaues zu begriinden. Denn
von 1294 stammt die erste urkundliche Erwahnung einer Was-
sermiihle am Dammer Bexadde-Bach. 1801 ist laut Inschrift
das jetzige Gebaude zum Getreidemahlen mit alteren Bauteilen
errichtet und 1999 fand eine grundlegende Sanierung statt, um
das Mahlwerk wieder gangbar zu machen.

Seitdem betreut eine ehrenamtliche Arbeitsgruppe des Dammer
Heimat- und Verschonerungsvereins ,Oldenburgische Schweiz"
unter Leitung von Dr. Alfred Lindner und Jirgen Arlt den histo-
rischen Standort mit seinem ansehnlichen Gebaude. Und seit-
dem ist es der Offentlichkeit zugénglich und es finden Fiihrungen
flr Gruppen statt, bei denen die Miihlenwarte das komplizierte
Raderwerk laufen lassen und alles erldautern, was Besucher vor
Ort wissen wollen. Das betrifft nicht nur die Geschichte der

Mihlentag 2018 (links), die beiden Mihlenwarte Jirgen Arlt
und Dr. Alfred Lindner (Mitte) und Dr. Alfred Lindner beim Scharfen

des Mahlsteins. (Fotos: Archiv des Stadtmuseums)

jahrhundertelang tatigen Mihle, sondern alles zum Ablauf des
Mahlvorganges oder zur Mihlen-Technik, selbstverstandlich mit
allem, was dem Mahlen vor- und nachgelagert ist.

Doch mit Fihrungen und Erlauterungen ist es fiir die beiden
Mihlenbetreuer des Dammer Heimatvereins nicht getan, denn
sie haben das ganze Jahr Gber alle Hande voll zu tun, weil die Un-
terhaltung viel Zeit und Aufwand bedingt. Folglich haben sie sich
im Lauf der Jahre ein enormes Wissen angeeignet, denn sowohl
Dr. Alfred Lindner als auch Jirgen Arlt sind keine beruflich aus-
gebildeten, sondern ehrenamtlich tatige Amateur-Mdller. Umso
mehr sind sie fir jede interessierte Frage aufgeschlossen.

Jeden ersten Sonntag in den Monaten April bis Oktober zwischen
16 und 18 Uhr offnen sie die Holtermannsche Wassermih-
le. Besucher kénnen sie einerseits von der MihlenstralBe (ber
das Hofgelande des Hauses Nr. 37, andererseits auch lber die
StralBe Im Hofe erreichen. Gruppenfiihrungen nach Termin-Ab-
sprache auBerhalb der regularen Offnungszeiten sind unter Tel.
05491/994972 oder uber E-Mail: a-e-I@gmx.de zu vereinbaren.

Eine kleine Anerkennung in Form von 1 € sowie einen freiwilligen
Obolus bei Flihrungen sollten Besucher schon tbrighaben, zumal
das Geld in die Unterhaltung der Wassermiihle geht. Weiteres
Wissen mit einer Fille an Bildern und Informationen findet sich
in einer dort erhaltlichen Mihlenschrift flir 5 € oder unter

www.heimatverein-damme.de

OHNE 6(”"’\0\!

EIN LEBEN
OHNETRAUME
IST WIE EIN GARTEN

S

Carsten Enneking &

Garten- & Landschaftsbau GmbH

Hinter den Hofen 6 1 49401 Damme
www.carsten-enneking-galabau.de
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Den Vorstand bilden (von links): Frank Jost-

Enneking, Marten Sager, Maria Hammor,

Dr. Tobias Hoge, Christiane Eicke und Glinter

Schwarte. (Foto: Privat)
HOSPIZVEREIN DAMME

Mitgliederversammlung
und Vorstandswahlen

B Turnusgemall fand vor kurzem die jahrliche Mitgliederver-
sammlung des Hospizvereins Damme statt. Die Vorsitzende
Christiane Eicke gab einen Riickblick auf das vergangene Jahr
und bedankte sich ausdriicklich bei den zahlreich erschienenen
Ehrenamtlichen fir ihre geleistete Arbeit. Sie betonte, dass die
Begleitung von kranken und sterbenden Menschen oftmals sehr
viel Kraft und Energie erfordere und dass die Trauerbegleitung
zunehmend an Bedeutung gewinne.

Wir suchen
Anlagenmechaniker SHK (m/wrd)
Installateur & Heizungsbaumeister (m/wrd)
Azubi zum Anlagenmechaniker (mwid)

Wir freuen uns auf deine Bewerbung.

Glinter Helmes

Heizung | Sanitér | Klima

Giinter Helmes GmbH Telefon 0 5491/2101
info@helmes-damme.de

www.helmes-damme.de

Robert-Bosch-StraBe 46
49401 Damme

Fir die anstehenden Vorstandswahlen stellte sich Peter Rorsch
nicht wieder zur Wahl. Christiane Eicke dankte ihm sehr herz-
lich fir sein groes Engagement in der Vereinsarbeit. Die Wahl
ergab folgende Zusammensetzung: Vorsitzende Christiane
Eicke, stellv. Vorsitzender Dr. Tobias Hoge, Kassenwartin Maria
Hammor, Schriftfithrer Marten Sager und als weitere Mitglieder
Gunter Schwarte sowie Frank Jost-Enneking, der als neues Mit-
glied einstimmig in den Vorstand gewahlt wurde.

Der Hospizverein Damme kann auf 15 ausgebildete ehrenamtlich
tatige Trauerbegleiterinnen und Trauerbegleiter zahlen. Es fin-
den monatlich Trauercafés und auch Trauerspaziergange statt.
Die Termine werden in den sozialen Medien und auf Flyern be-
kanntgegeben. Zusatzlich werden kostenlos Einzeltrauerbeglei-
tungen angeboten. Sie konnen mit der Koordinatorin Heide Lan-
ge telefonisch vereinbart werden. AuBerdem soll noch in diesem
Jahr in Zusammenarbeit mit dem Hospiz in Dinklage ein neuer
Vorbereitungskurs fiir ehrenamtliche Hospizbegleiterinnen und
-begleiter beginnen. Am 15. Juni findet hierzu beim Hospizverein
Damme ein unverbindlicher Informationsabend statt. Anmel-
dungen werden gerne entgegengenommen. Am 30. September
wird der Verein mit zahlreichen Gasten in der Scheune Leiber
sein 25-jdhriges Bestehen feiern. Dieser Ort ist nicht zufdllig ge-
wahlt, sondern soll ebenso wie der Blirostandort in der Garten-
stralBe 4 verdeutlichen, dass der Hospizverein von jeher bemiht
ist, einen Platz in der Mitte der Gesellschaft einzunehmen: Sein
Anliegen, Sterbende und Trauernde jeglicher Religion und Her-
kunft uneigennitzig und ehrenamtlich zu begleiten, soll immer
starker zu einer Selbstverstandlichkeit werden.
www.hospizverein-damme.de

HOTEL & RESTAURANT

taglich Fruhsticksbuffet

a la Carte Restaurant

Tagungsmaoglichkeiten

Fitness, Sauna & Massage-Angebote

Angebote fir Radfahrer und Wanderer

TV
WALDHOTEL % k&
ZUM BERGSEE DAMME

MEHR INFOS

S

Waldhotel zum Bergsee Damme
Wellenweg 6 | 49401 Damme
Fon: +49 5491 95660
Mail: info@waldhote

Web: www.waldhotel-zum-k SCAN ME
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KULTUR

Live-Musik auf der
17. Dammer Blue Night

8 LOCATIONS - 8 X LIVEMUSIK - EINTRITT FREI

B Am 17. Juni ladt die Dammer Blue Night mit ihrer ganz be-
sonderen Atmosphdre und auBergewodhnlichen Stimmung zum
17. Mal alle Musikliebhaber in die Innenstadt ein. Ganz in blau
getaucht werden hier an acht verschiedenen ,Locations” Bands
und DJs auftreten und ein breites musikalisches Spektrum bie-
ten. Ob unter freiem Himmel oder in den Kneipen — es wird fir
jeden Musikgeschmack etwas geboten. Vor allem die Live-Dar-
bietungen werden die Besucher erfreuen und zum Mitsingen,
Mitwippen oder Tanzen animieren.

Diese seit vielen Jahren etablierte Veranstaltung zieht jedes Mal
zahlreiche Besucher aus Damme und Umgebung an. Bei gutem
Wetter bietet die Blue Night die besten Voraussetzungen fir ei-
nen wunderbaren Sommerabend in einzigartiger Atmosphare,
mit hervorragender Musik und guter Laune. Auch fiir das leib-
liche Wohl ist gesorgt: In den verschiedenen Locations gibt es
eine groRe Auswahl an kulinarischen Spezialitaten und kiihlen
Getranken.

In diesem Jahr ist das Programm noch vielfaltiger. In allen teil-
nehmenden Restaurants und Kneipen gibt es ausschlieRlich
Live-Acts auf der Biihne. Ab 20 Uhr darf man sich auf jede Men-
ge musikalische Unterhaltung von verschiedenen Bands und

Kiinstlern freuen. Ein besonderer Dank gilt der Stadt Damme
als Hauptsponsor, dem Medienpartner OM Online sowie den
Sponsoringpartnern: Getrankefachhandel Dorenkamp, Wtubker
StraBen- und Tiefbau, Autohaus Benno Goda, HTG-Fachmarkt,
Clever Fit Damme, Bosch Car Service Hasse, Volksbank Dammer
Berge und der Landessparkasse zu Oldenburg.

Nahere Informationen zu den einzelnen Bands kénnen dem Fly-
er, welcher im Rathaus, dem Dammer Einzelhandel sowie in den
teilnehmenden Gaststatten und Restaurants ausliegt, entnom-
men werden. (Foto: Privat)

Kurz gesagt: Die Dammer Blue Night verspricht ein unvergleich-
liches Erlebnis fiir Musikliebhaber jeden Geschmacks, jeder
Stilrichtung und jeden Alters zu werden! Wie immer ist der Ein-
tritt frei!

Stadt mit Flair

L

\/EMAKZF‘“
DAMME

www.damme.de

Stadt Damme | MiihlenstraBe 18 | 49401 Damme | Telefon: 05491/662-0 | info@damme.de f
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1 Supreme

= Ratskeller by Petro Miihlenstrafie 18

Erleben Sie mit diesem Duo zwei
hervorragende Solostimmen, be-
gleitet von facettenreichem Klavier-
spiel. Ihr Repertoire umfasst klas-
sische Latin- und Jazz-Standards
sowie Pop- und Rockballaden von
Adele, Whitney Houston, Robbie
Williams, Rihanna und vielen
anderen. GenieBen Sie die ange-
nehme Atmosphére im Ratskel-
ler und lassen Sie sich von dem
umfangreichen Repertoire der
beiden Kdnstler mitreiBen.

Duo flexibile
s Big Ben Pub

Das ,Duo flexibile” ist in Dam- ¢
me ein bekannter Name: Jeden
November erfullen Matthias Flei-
ge und Martin Gehrmann bei
Feuer und Flamme fir Damme”
Liedwtnsche auf Posaune und
Akkordeon. Heute prasentieren
sie im Big Ben Pub am Kirchplatz
zunachst Jazz und Bossa Nova auf
Gitarre und E-Piano, bevor auch
Posaune und Akkordeon zum Ein-
satz kommen. Das Publikum kann wieder Liedw(insche duBern
und das Duo wird erneut seine Flexibilitdt unter Beweis stellen.

Rock Division Band

s Tuta GrofRe Strafie 32

Lass Dich von der ,Rock Division
Band” mitreiBen und erlebe eine
Nacht voller Power und Adrenalin!
Die Vier haben es drauf und
covern die besten Rock-Hits von
Adams Uber ACDC bis zu den Rol- . ;
ling Stones. Ihre Performance wird §&° *."
Dich umhauen und fur Gansehaut M“‘ ":
sorgen. Seid bereit fur einen ro- ;

ckigen Abend, der euch noch lange in Erinnerung bleiben wird!

6 Trio Delux

= Esswerk Virdener Strafie 1

Eine Reise durch die fantastische
Welt der Soul- Funk- und Popmu-
sik von Motown, der goldenen
Ara der 60er Uber die legendi-
ren 70er, den wilden 80er, bis in
die Gegenwart, von Marvin Gaye
bis Alicia Keys. Musikalische See-
lenverwandte mit einer einzig-
artigen Chemie auf der Blhne,
transportieren wundervolle Harmonie, funky Esprit individuell
interpretiert mit viel Liebe zur Musik und Gespir flr tanzbare
Beats. Dies alles steht fiir ,Trio Delux” mit Janell's Soultherapy,
Vocalist, Singer/Songwriter u. a. fir namenhafte deutsche Kiinstler,
Stephanie Garris, Finalistin der 1. DSDS Staffel 2002, Singer/Song-
writer und Michael Rot, Produzent/Songwriter.

|
I
I
I
[

3 \ETE]
u Brennbar Seven Days

Die Band ,Maja” begeistert mit
Entertainment und sanften Ténen
auf Buhnen in Deutschland, Frank-
reich und den Niederlanden. Ihr
aktuelles Coverprogramm ,.Songs
about life” umfasst Songs von
Kanstlern wie Grénemeyer und
Morrisette. Mit ihrer einzig-
artigen Stimme prasentiert ,Maja”
Songs aus dem Pop & Rock Be-
reich in ihrer authentischen Art
und verspricht eine unvergessli-
che Zeit zum Abschalten und Ge-
nieBen.

Grofie Strafie 64

4 Buddy & Soul

Gaststdtte Butke-Bollmann ..Macka” Grofe Strafie 39

LBuddy & Soul” spielen live und |
authentisch durch alle Musik-
richtungen. lhr Programm ist an-
spruchsvoll, aber auch witzig,
denn sie machen gerne SpaBe
Uber sich selbst. Bekannte Pop-
und RockgréBen parodieren sie
augenzwinkernd. ,Buddy & Soul”
sind seit Uber 20 Jahren einfach &
Kult - und das im besten Sinne. '

7 Saxophonist Wigbert Donni
» Kikki's kleine Heimat

Die erste Blue Night im Kikki's
steht bevor und verspricht eine
unvergessliche Erfahrung fur alle
Musikliebhaber.  Der leiden-
schaftliche Saxophonist Wigbert
Dénni wird seine Live-Musik pra-
sentieren, die in seinem Solopro-
gramm .Saxophon-and-more”
verschiedene Saxophone und
harmonische Begleitmusik kombiniert, um ein vollstadndiges
Klangbild zu schaffen. Begleitet von Livegesang wird das Groovy
Jazz-Programm fir einen lockeren und musikalischen Abend
sorgen.

Lindenstrafle 14

Subway Tunes

s Blechhotel Grofie Strafle 21

Das Blechhotel wird bei dieser
Blue Night vom HGV Damme be-
wirtschaftet und verspricht eine
musikalische Uberraschung mit
«Subway Tunes”. Die beiden aus . 7
Osnabriick stammenden Musiker . :
schreiben ihre eigenen Songs in

der Tradition amerikanischer Singer h‘
und Songwriter wie Paul Simon, _-
BobDylan, Neil Young und interpretieren einige Klassiker. Ihre
Musik erzdhlt Geschichten, weckt Emotionen und berihrt die
Herzen der Zuhérer. Durch die StraBenmusik inspiriert, vermit-
teln sie ihre puristischen Songs auf eine unvergleichliche Weise.




TERMINE

Juni

10. Juni
20 Uhr, Musiklesung ,Azzurro” — mit 100 Songs durch Italien,
Scheune Leiber, Veranstalter: Kunst- und Kulturkreis Damme

15. Juni

19 Uhr, Informationsabend fiir den neuen Vorbereitungskurs
fir ehrenamtliche Hospizbegleiter*innen, Hospizbiiro Garten-
stralBe 4, Veranstalter: Hospizverein Damme

17. Juni
ab 20 Uhr, Dammer Blue Night mit Live-Musik,
Dammer Innenstadt, Veranstalter: HGV

17. Juni

13 Uhr, Wanderung Barenaue - Schmittenhohe - Varus-
schlacht (Start beim Stadtmuseum), Veranstalter: Heimat-
und Verschonerungsverein

21. Juni

15 Uhr, Vortrag Marie und Norbert Busch: ,Dammer Auswan-
derer nach Schonow/Pommern®”, Scheune Leiber, VVeranstalter
Heimat- und Verschénerungsverein (Anmeldungen unter Tel.
04471/947722)

2L, Juni
14 Uhr, Radtour mit Uberraschungsstrecke (Start beim Stadt-
museum), Veranstalter: Heimat- und Verschénerungsverein

25. Juni
15 Uhr, Konzert der Uni Bigband Osnabriick und des Offenen
Orchesters Gymnasium Damme, Aula des Gymnasiums Damme

27. Juni
20.15 Uhr, 93. Nachtmusik: Sommernachtsmusik, Pfarrhaus-
garten Damme, Veranstalter: Kirchenmusik St. Viktor Damme

29. Juni

18 Uhr, Lieblingsstiicke am Klavier — Disney trifft Romantik —
Schiilerinnen und Schiiler von Caroline Haberle spielen ein an-
spruchsvolles Programm fir Klavier, Scheune Leiber,
Veranstalter: KMS Vechta im Rahmen ihrer Festivalwoche

Juli

1. Juli
DCC-Soccer-Cup, Veranstalter: Dammer Carnevals Club '91

1. bis 3. Juli
Schiitzenfest Ossenbeck

2. Juli

15 Uhr, Kinder-Mitmachfest mit viel Musik der KMS Vechta,
Gymnasium Damme, Veranstalter: KMS Vechta im Rahmen ihrer
Festivalwoche

8. Juli

14 Uhr, Wanderung auf dem Kardinalsweg vom Kloster Damme
bis Holdorf (Start beim Stadtmuseum), Veranstalter: Heimat-
und Verschénerungsverein

Rechtsanwilte, Fachanwilte, Strafverteidiger, Notar*

LMK

An 2 Standorten fiir Sie da!

Lampe Meistermann & Kollegen

Kanzlei Damme
Vérdener StraBe 10
49401 Damme

Kanzlei Hunteburg *
Dammer StraBe 25
49163 Bohmte-Hunteburg
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6 JAHRE MAZDA GARANTIE®
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ERLEBEN SIE SORGENFREIEN FAHRSPASS.

Ausgezeichnetes Fahrgefiihl, direktes Handling und die Verbindung

zwischen Fahrer und Fahrzeug machen die Mazda Modelle zu perfekten w

. " : : : ot MAZDA
Begleitern. Und ab sofort konnen Sie durch die 6 Jahre Mazda Garantie E GARANTIE
noch sorgenfreier fahren. Wir informieren Sie gern uber die Details. =

*Es gelten die Mazda Garantiebedingungen.

MAZDA VORTEILSWOCHEN VOM 05. BIS 18.06.2023
Jetzt die hochwertigste Ausstattungsoption gratis sichern*

*Gliltig beim Kauf eines neuen Mazda vom 05. bis 18.06.2023. Verfligbarkeit der Ausstattungsoption
abhangig vom gewahlten Modell und von der gewahlten Ausstattungsvariante. Angebot giiltig bei
Erstzulassung auf Privatkunden und auf Gewerbekunden ohne Rahmenabkommen.

autohausl

WESSE

49401 Damme - Borringhauser Str. 4 - 05491 1667




TERMINE

Tickets online

SW Osterfeine gegen
SV Werder Bremen

W Diesen Termin sollten sich FuBballfans schon mal vormerken:
Am 9. Juli trifft die Altherren-Mannschaft von Schwarz-Weif3 Os-
terfeine auf die Traditionsmannschaft des SV Werder Bremen.
Anstol3 ist um 15 Uhr auf dem Osterfeiner Sportplatz. Zur Tradi-
tionsmannschaft des SV Werder Bremen gehdren bekannte ehe-
malige Bundesligaspieler wie Ivan Klasnic, Thorsten Frings, Nel-
son Valdez, Oliver Reck, Hermann Eilts, Dieter Burdenski, Frank
Ordenewitz und nicht zu vergessen die ,Werder-Legende” Ailton.
Die genaue Spieleraufstellung wird noch bekannt gegeben — man
darf gespannt sein! Sicher ist, dass die Zuschauer sich auf ein
nicht alltagliches FulRballspiel freuen dirfen, das man auf keinen
Fall verpassen sollte! Nattrlich ist zusatzlich mit XXL Hipfburg
und FuBballdarts fir ein familienfreundliches Rahmenprogramm
gesorgt. Auch an das leibliche Wohl ist gedacht. Tickets sind
im Vorverkauf bei der Backerei Overmeyer in Riischendorf, der
Volksbank Osterfeine oder bei der Geschaftsstelle von SW Oster-
feine erhaltlich. Einzelkarten kosten 10 Euro, ein Familienticket
20 Euro, Kinder unter 14 Jahren haben freien Einritt. Der Erlds
der Veranstaltung kommt der Jugendabteilung des SW Osterfeine
zugute. Ein herzliches Dankeschdn geht an dieser Stelle an die
Sponsoren, die diese Veranstaltung unterstutzt haben!

www.sw-osterfeine.de

9. Juli

15 Uhr, FuBballspiel SW Osterfeine (Altherren-Mannschaft)
gegen Werder Bremen (Traditionsmannschaft), Sportplatz
Osterfeine, Kartenvorverkauf: Backerei Overmeyer Rischendorf,
Volksbank Osterfeine und der SWO Geschaftsstelle

15. bis 17. Juli
Schiitzenfest Riischendorf

14 Uhr, Radtour mit Uberraschungsziel (Start beim Stadtmuse-
um), Veranstalter: Heimat- und Verschénerungsverein
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29. bis 31. Juli
Schiitzenfest Damme

August

6. August
DCC-Fahrradrallye, Start 13.33 Uhr an der DCC Hiitte Waldhotel
zum Bergsee, Veranstalter: DCC '91

9. August

15 bis 17.30 Uhr, SchieBveranstaltung des Dammer SchieR-
sportvereins im Rahmen der Sommerferien-SpaRaktion fir
Kinder im Alter von zehn bis 16 Jahren, Schiitzenhaus,
Veranstalter: Schiitzenverein Damme

12. August

13 Uhr, Wanderung Kronensee — Ostercappeln (Start beim
Stadtmuseum), Veranstalter: Heimat- und Verschonerungsver-
ein

26. August
14 Uhr, Radtour mit Uberraschungsstrecke (Start beim Stadt-
museum), Veranstalter: Heimat- und Verschdnerungsverein

30. August

19.30 Uhr, Redezeit-Vortrag Wolfgang Niehoff (Betriebsleiter):
.Das Kieswerk Schwegermoor”, Scheune Leiber, Veranstalter:
Heimat- und Verschonerungsverein

September

3. September

11 bis 18 Uhr, Markt fiir Topfer- und Kunsthandwerk in
Damme mit verkaufsoffenem Sonntag von 13 bis 18 Uhr,
Innenstadt

7. September

16 Uhr, Besichtigung mit Fiihrung des Kieswerks Schweger-
moor (als Erganzung zum Redezeit-Vortrag), Anmeldung
erforderlich unter Tel. 05491/4840 oder 0170/8308645,
Veranstalter: Heimat- und Verschdnerungsverein

9. September

13 Uhr, Wanderung Rieste — Hohe Hase — Bauernschaften
(Start beim Stadtmuseum), Veranstalter: Heimat- und
VVerschonerungsverein

10. September
14 Uhr, Tag des offenen Denkmals: Laurentiuskapelle

20. September

19.30 Uhr, Redezeit-Vortrag Jiirgen Gottke-Krogmann

.Der Plaggenesch — verborgener Kulturschatz in den
Geestlandschaften Nordwestdeutschlands und der Lernstand-
ort Eschpark”, Scheune Leiber, Veranstalter: Heimat- und
Verschonerungsverein

22. bis 2L. September
Dammer Rdaubermarkt mit verkaufsoffenem Sonntag (24.9.)



30. September

10 Uhr, Ganztags-Radtour zu den Landschaftstypen im Esch-
park, Kroge, gefiihrt von Jirgen Gottke-Krogmann (Start beim
Stadtmuseum), Anmeldung erforderlich unter Tel. 05491/4622,
Veranstalter: Heimat- und Verschdnerungsverein

Oktober

1. Oktober
DCC-Bayerischer Frithschoppen, Veranstalter: DCC '91

7. Oktober
16 Uhr 1x11 Minuten, Kartenvorverkauf fiir das Sitzungswo-
chenende im November, Scheune Leiber, Veranstalter: DCC '91

1L. Oktober

14 Uhr, Wanderung Nellinghof/Kaserne — Fladderlohausen -
Naturgarten Wasserwerk (Start beim Stadtmuseum), Veran-
stalter: Heimat- und Verschonerungsverein

18. Oktober

19.30 Uhr, Redezeit-Vortrag Gregor Enneking: Fordertechnik
beim Tunnelbau internationaler GroBprojekte’, Scheune Leiber,
Veranstalter: Heimat- und Verschdnerungsverein

28. Oktober
14 Uhr, Radtour mit Uberraschungsstrecke (Start beim Stadt-
museum), Veranstalter: Heimat- und Verschonerungsverein

TERMINE

RegelmaRige
Veranstaltungen

Stadtmuseum Damme

Sonderausstellung ,Auswanderung im 19. Jahrhundert”
Jeden Mittwoch und Sonntag von 15 bis 18 Uhr
Termine flr Gruppenfihrungen unter Tel. 05491/4622

Repair-Café Damme: Reparieren statt Wegwerfen
Jeden 2. Samstag im Monat von 13 bis 16 Uhr
Ort: Scheune Leiber

Offenes Café fiir Trauernde

Jeden 3. Sonntag im Monat, 15 bis 17 Uhr
Hospizverein Damme, Gartenstrale 4 in Damme
Fahrdienst auf Anfrage, Infos unter 0171/4060507

Handarbeitstreff

Jeden 2. Dienstag von 15:00 bis 17:00 Uhr

Ort: Kleines Kaufhaus, GroRBe StraRe 33 in Damme
Ansprechpartnerin Marlies Nyhuis (Tel. 05491/1289)

Wassermiihle Holtermann 2023

Besichtigungstermine 2023 (Offnungszeiten jeweils von

16 bis 18 Uhr): So, 02.07.2023, So, 06.08.2023, So, 03.09.2023,
S0.01.10.2023, Weitere Termine nach Absprache unter Tel.:
05491/994972, Tel.: 05491/5427 oder Tel.: 05491/4622

Fruchtige Hortestwochen in Damme!
Horen Sie, wie der Sommer klingt!

Vereinbaren Sie jetzt einen Termin zum kostenfreien
Hdrtest. Als Dankeschon fiir Ihr Vertrauen versiiBen wir
lhren Sommer mit einer Schale Erdbeeren.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Das Team von Buse Horakustik

BUSE

HORAKUSTIK

[t IHRE OHREN WERDEN AUGEN MACHEN

Buse Horakustik Fon 05491975993 DonaustraBle1 49401 Damme

www.buse-hoerakustik.de info@buse-hoerakustik.de

'
Stadtmuseum Damme
Aktuelle Sonderausstellung

US-Auswanderung aus Damme
A im 19. Jahrhundert
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DER DAMMER NARR SIEHT MEHR

Wundersames
aus dem Leben

Mit der richtigen Ernahrung hat man ja immer Probleme. Deshalb
esse ich Nutella mit Loffeln, weil Brot dick macht. Und schnapsge-
fullte Pralinen sind immer passend, denn es heil3t ja: Moin Chérie!
Solange die Jogginghose noch passt, muss man auch nicht joggen.
Angeblich erzeugt ein Korper nach 20 Minuten Joggen Glickshor-
mone. Meiner schafft das nach dem ersten Bier im Sitzen. Gleich-
zeitig bin ich doch sehr iberrascht, dass in der Zeitung stand, auf
dem Sofa zu liegen, sei gar kein richtiges Hobby. Also ist Liegen
wohl eine Uberwiegend unbewegliche Eigenart. Eine Studie sagt,
dass 20% der Manner nach dem Sex liegen bleiben und einschla-
fen. Die anderen 80% bewegen sich, stehen auf und gehen nach
Hause. Was soll ich dazu sagen. Sex ist schon, aber Weihnachten
ist ofter. Laut einer anderen Studie haben glatzképfige Manner
keine Haare auf dem Kopf. Die Studie fiir Frauen ist noch nicht
ausgewertet. Ubrigens sind Manner doch multitaskingfihig. Sie
kénnen mehrere Probleme gleichzeitig ignorieren.

Bei mir geht der Zufall mittlerweile schon Wege, da kommt die
Absicht gar nicht hin. Daflr gehe ich manchmal leichtfertig in

die Kneipe und komme leicht fertig wieder raus. Sport zu treiben
vermittelt mir das Geflhl, besser auszusehen. Eine Flasche Wein
auch. Dabei Uberlege ich, mit dem Trinken aufzuhdren, aber ich
schwanke noch. Denn ohne Alkohol wissten wir doch alle nicht,
wie atemberaubend wir singen, tanzen und flirten kdnnen.

Beim letzten Arztbesuch wurde festgestellt, dass ich immun
gegen ein Minimum an Aluminium bin. Jetzt weiB ich nicht, wie ich
mit der Aluminiumminimumimmunitat umgehen soll. Gottseidank
ist Aluminium matt. Ich versuche namlich schon mal zu glanzen,
obwohl ich keinen Schimmer habe.

Immerhin weiB ich, dass in der deutschen Sprache ,Umfahren”
das Gegenteil von umfahren ist. Und mein Tipp an jeden: Genitiv
ins Wasser, weil es Dativ ist.

Rickblickend auf mein Alter kann ich sagen, ich hdtte alles kriegen
kénnen: Einen Traumjob, einen tollen Ferrari, eine Villa am Meer,
aber es wird wohl ein Doppelkinn. Ich weil3 aber auch, dass es in
meinem Alter ein Glick ist, in einen Raum zu gehen und zu wis-
sen, was man dort wollte.

Gestarkt mit vielen Erkenntnissen und wundersamen Weisheiten
aus dem Leben griif3t

der Dammer Narr
Heiko Bertelt
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VIER FRAGEN AN
Benny Bloemen

M Benny Bloemen ist Betreiber der Traditionsgast-
statte Tuta im Herzen von Damme, FuRballer und
Student in Osnabriick.

ICH LEBE GERNE IN DAMME, WEIL ...

es einem hier an nichts fehlt. Ich mag die landliche
Gegend und bin froh, dass ich hier und nicht in der
Grol3stadt aufgewachsen bin. Hier werden noch viele
Traditionen gelebt und es gibt immer was zu feiern.
Highlight ist ohne Frage der Dammer Carneval. Wenn
man sich mal anschaut, was hier an Kosten und M-
hen von so vielen Menschen reingesteckt wird, dann
ist das einfach nur verrickt.

BESONDERS GUT GEFALLT MIR HIER, DASS ...
soziale Miteinander. Wenn es mal irgendwo hakt, dann
hilft man sich gegenseitig. Es herrscht ein hohes Ver-
trauen untereinander, weil man sich kennt. Ich denke,
dass dies auch einer der Erfolgsfaktoren unserer
wirtschaftlich starken Region ist.

VERBESSERN HONNTE MAN ...

die Dammer Seite des Dimmers. Ich finde die Projekte
auf Diepholzer Seite klasse. Dort ist wirklich einiges
passiert. Es ist schade, dass das Potential, welches
der Dimmer bietet, nicht in vollem Mal3e ausge-
schopft wird.

WENN ICH BURGERMEISTER WARE, WURDE ICH ...
jedes Jahr eine ausgiebige Weihnachtsfeier mit allen

Mitarbeitern der Stadt im Tuta abhalten. Soll echt gut
sein.

VORSCHAU

Die nachste
Vernarrt in Damme
erscheint im
Oktober 2023.



("\ 05491 / 970 10

e verkauf@benno-goda.de

Viele Fahrzeuge sofort verfligbar!
Unsere aktuellen Die neuen MOVE Sondermodelle
Privatkundenangebote

Taigo MOVE 1,0 TSI OPF 70 kW (95 PS) 5-Gang

Kraftstoffverbrauch kombiniert in [/100km: 5,5, CO2-Emissionen kombiniert in g/100km: 124.

Fur das Fahrzeug liegen nur noch Verbrauchs- und Emissionswerte nach WLTP und nicht mehr
nach NEFZ vor.

Lackierung: Ascotgrau

Ausstattung: App-Connect inkl. App-Connect Wireless fur Apple CarPlay und Android Auto,

Digital Cockpit, mehrfarbig, verschiedene Info-Profile wahlbar, Klimaanlage "Air Care Climatronic",
LED-Scheinwerfer mit Tagfahrlicht, Fernlichtassistent "Light Assist", Telefonschnittstelle u.v.m.

= - _ . Leasingsonderzahlung: 999,00 € Jéhrliche Fahrleistung: 10.000 km
Jetzt fiir 199,00 € ; = $ Laufzeit: 48 Monate 48 mtl. Leasingraten a: 199,00 €

mtl. leasen

T-Cross MOVE 1,0 TSI OPF 70 kW (95 PS) 5-Gang

Kraftstoffverbrauch kombiniert in l/100km: 5,7, CO2-Emissionen kombiniert in g/100km: 130.

Fir das Fahrzeug liegen nur noch Verbrauchs- und Emissionswerte nach WLTP und nicht mehr
nach NEFZ vor.

Lackierung: Ascotgrau

Ausstattung: App-Connect inkl. App-Connect Wireless fur Apple CarPlay und Android Auto,
Einparkhilfe vorn und hinten, Klimaanlage "Air Care Climatronic", Vordersitze beheizbar,
Spurhalteassistent "Lane Assist", Telefonschnittstelle, Fernlichtassistent "Light Assist" u.v.m.

Leasingsonderzahlung: 999,00 € Jahrliche Fahrleistung: 10.000 km
Laufzeit: 48 Monate 48 mtl. Leasingraten a: 199,00 €

T-Roc MOVE 1,5 TSI OPF 110 kW (150 PS) 7-Gang DSG (Automatik)
Kraftstoffverbrauch kombiniert in [/100km: 6,1, CO2-Emissionen kombiniert in g/100km: 138.

Fur das Fahrzeug liegen nur noch Verbrauchs- und Emissionswerte nach WLTP und nicht mehr
nach NEFZ vor.

Lackierung: Ascotgrau

Ausstattung: App-Connect inkl. App-Connect Wireless fur Apple CarPlay und Android Auto,

Digital Cockpit, mehrfarbig, verschiedene Info-Profile wéahlbar, Parklenkassistent "Park Assist" inkl.
Einparkhilfe, Klimaanlage "Air Care Climatronic", LED-Scheinwerfer, Telefonschnittstelle u.v.m.

Leasingsonderzahlung: 999,00 € Jahrliche Fahrleistung: 10.000 km
Jetzt fiir 279,00 € Laufzeit: 48 Monate 48 mtl. Leasingraten a: 279,00 €
mtl. leasen

Tiguan MOVE 1,5 TSI OPF 110 kW (150 PS) 7-Gang DSG (Automatik)
Kraftstoffverbrauch kombiniert in [/100km: 6,6, CO2-Emissionen kombiniert in g/100km: 149.

Fur das Fahrzeug liegen nur noch Verbrauchs- und Emissionswerte nach WLTP und nicht mehr
nach NEFZ vor.

Lackierung: Uranograu

Ausstattung: Automatische Distanzregelung ACC "stop & go", mit Geschwindigkeitsbegrenzer,
App-Connect inkl. App-Connect Wireless fir Apple CarPlay und Android Auto, Sprachbedienung,
LED-Scheinwerfer, Fernlichtassistent "Light Assist", Einparkhilfe vorn und hinten u.v.m.

Leasingsonderzahlung: 999,00 € Jahrliche Fahrleistung: 10.000 km
Laufzeit: 48 Monate 48 mtl. Leasingraten a: 319,00 €

Jetzt fiir 319,00 €
mtl. leasen

Fahrzeugabbildungen zeigen Sonderausstattungen gegen Mehrpreis. Bildliche Darstellungen kdnnen vom Auslieferungsstand abweichen. Stand 02/2023.

Anderungen und Irrtiimer vorbehalten. Ein Angebot der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig. Zzgl. Uberfihrungs- und Zulassungskosten.
Bonitat vorausgesetzt. Dargestellte monatliche Rate in Verbindung mit ausgewahlten Volkswagen Pkw-Neuwagen bei 48 Monaten Laufzeit, max. 10.000 km Fahrleistung
pro Jahr (hdhere Fahrleistungen gegen Aufpreis moglich). Gultig bis zum 31.03.2023. Gilt nicht in Verbindung mit Direktnachléssen aus Vertragen mit der Volkswagen AG.

@ Autohaus G&da <=

WiesenstraBe 27 - 49401 Damme - www.benno-goda.de |Service |




12%

auf CD, DVD,
il BluRay und Games
Beispielabbildungen

*Nur giiltig bei Abgabe des Coupons beim Kauf bis zum 31.07.2023. Nicht mit anderen Rabattaktionen oder
Werbeartikeln kombinierbar. Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen. Giiltig nur bei expert Schaper.

@ 10%

auf Kopfhorer
Beispielabbildungen

*Nur giiltig bei Abgabe des Coupons beim Kauf bis zum 31.07.2023. Nicht mit anderen Rabattaktionen oder
Werbeartikeln kombinierbar. Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen. Giiltig nur bei expert Schaper.

10/

auf Druckerpatronen
und Papier
Beispielabbildungen

*Nur giiltig bei Abgabe des Coupons beim Kauf bis zum 31.07.2023. Nicht mit anderen Rabattaktionen oder |
Werbeartikeln kombinierbar. Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen. Giiltig nur bei expert Schaper. |

o gl =~
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 c—— 4
auf Batterien

Beispielabbildungen
*Nur giiltig bei Abgabe des Coupons beim Kauf bis zum 31.07.2023. Nicht mit anderen Rabattaktionen oder
Werbeartikeln kombinierbar. Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen. Giiltig nur bei expert Schaper. [
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AT Solange Vorrat reicht.
Belsplgla_bblldyngen . . 9 § ! Beispielabbildungen
*Nur giiltig bei Abgabe des Coupons beim Kauf bis zum 31.07.2023. Nicht mit anderen Rabattaktionen oder ! *Nur giiltig bei Abgabe des Coupons beim Kauf bis zum 31.07.2023. Nicht mit anderen Rabattaktionen oder
Werbeartikeln kombinierbar. Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen. Gilltig nur bei expert Schaper. I | Werbeartikeln kombinierbar. Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen. Giiltig nur bei expert Schaper.
————————————————————————————————— o e e e

. Soda Magic CO.
» Fiillung 425g /

60 Liter

]
ﬂ \-__,/
Beispielabbildungen

*Nur giiltig bei Abgabe des Coupons beim Kauf bis zum 31.07.2023. Nicht mit anderen Rabattaktionen oder
Werbeartikeln kombinierbar. Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen. Giiltig nur bei expert Schaper.

=
Beispielabbildungen
*Nur giiltig bei Abgabe des Coupons beim Kauf bis zum 31.07.2023. Nicht mit anderen Rabattaktionen oder I
Werbeartikeln kombinierbar. Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen. Giiltig nur bei expert Schaper. |

expert Schaper

Norbert Schaper GmbH, GroBe Str. 68, 49401 Damme, Telefon 05491 / 99930-0, www.expert-damme.de



